
[l] GİYECEK BİR ŞEYLER ALALIM! 

.,.,.. _ .~~ .. 
... .-.;. ... -.:::.~~-.. -----~: 

. -
Nesip- Uzun zamandır giyecek bir şey almadım. Hadi gidip bir 

şeyler alalıın! 

Sinan- Haydi gidelim! Ben de bir şeyler alınak istiyorum. Nere

den alacağız? · 

Nesip- Ben iyi bir nıağaza biliyoruın, oradan alalını! Çok kaliteli 

şeyler var; gömlek, ceket, pantolon, takım elbise, kravat, 

çorap, ayakkabı ve başka şeyler. 

Sinan- Tamar11, hadi gidelim! Bana da birkaç gömlek lazım. U

zun zamandır spor bir ceketle pantolon almak istiyorum. 

* * * 
Satıcı- Bııyurun, hoş geldiniz! 

Nesip- Hoş buld11k! Ceketlerinizi görmek istiyoruz. 
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Satıcı- Erkek reyonun1uz beşinci katta. Buyurun, yukarı çıkalım! 

Sinan- Ben lacivert bir ceket almak istiyorum, aına çol< koyu la

civert olmasın, ve üç düğn1eli bir cel<et olsun! 

Satıcı- Buyurun, ceketlerin1iz bu tarafta. Şu ceketin rengi nasıl? 
. 

Sinan- Fena değil. Peki, b11nun altına ne renk pantolon alayıın? 

Nesip- Kırmızı pantolon al, bir de yeşil göınlek ve pembe kravat. 

Sinan- Beni renk kataloğu mu yapınak istiyorsun? 

Nesip- Fena ını? Renkli bir kişi olursun. Üstünde çok renk ola

cak. Çok dikkat çekeceksin, herkes sana bakacak. 

Sinan- Dalga geçme de pantolonlara bakalım. Beyefendi, panto

lonlar ııerede? 

Satıcı- Buyıırun, şu tarafta. Çok çeşitli reı1klerde pantolonların1ız 

var. Kesinlıkle ceketin altnıa uygı_ın bir pantolon bulacak-

s1ı1ız . 

Sinan- Şıı pantalonu deneyeyim. Bu biraz küçük, bir beden bü-

yüğü var n11? 

Satıcı- Bııyunın. 

Sinan- Bu tamam. Bayan reyonıı nerede? 

Satıcı- İkinci katta. Buyurun bu taraftan! 

Nesip- Sinan, kardeşim! Bayan reyouunda ne yapacaksın? 

Sinan- Afferin sana! Un11ttl1n mu? Bugün kadınlar gl.inü, hanıma 

hediye alacağım. Üç gündür hediye düşl.inüyorum. Sen al 

n1ayacak mısın? 
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Nesip- Eyvah! Unuttum! İyi ki sen unutmadın. Bayan reyonu 

neredeydi, beyefendi? 

Satıcı- Buyurun, bu tarafta efendim. 

Nesip- İyi bir şey bulurum, inşallah! Benim hanım k.alitcsiz bir 

şeyi asla kabul etmez. 

Sinan- Ne oldu Nesip? Panikledin! Fatma' dan bu kadar çok mu 

korkuyorsun? Hah hah hah .. 

Nesip- Hayır, hayır! Korkmaktan paniklemedim. Eğer Fatma he

diyesini beğenmezse, üç dört gün benimle konuşmaz. O

nunla üç saat bile küs kalmak istemem. 

Sinan- Sen karına hala aşıksın galiba, haa? 

Nesip- Tabii ki aşığım ve aşık kalacağım. 

Sinan- Ne iyi! Hadi hanıınlara güzel bir şey alalım! 

Nesip- Hadi bakalım! 

6 

. .\) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Sinan ne alacak? 

2- Nesip'e göre Sinan kırmızı pantolon, yeşil göınlek, pembe 

kravat alırsa, nasıl olacak? 

3- Sinan neden bayan reyonuna gitmek: istiyor? 

4- Ne olursa, eşi Nesip'le konuşmaz? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

5- Nesip karısıni pek sevmiyor, ama l<orkuyor. 

6- Sinan kadınlar günü unuttu. 

7- Sinan üç düğmeli bir ceket alacak. 
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[2] İŞ YOLU 

, ~· -~ -... 

o 

Ahmet - Ne zamandır İstanbul'da çalışıyorsun? 

Thomas - Sekiz aydır. 

Ahmet - İşe neyle gidiyorsun? 

• o 
• 

I • 
!j I 

Thomas - Önce otobüse biniyorum. Durakta indikten sonra işe 

kadar yaklaşık sekiz yüz metre yol kalıyor. Bu yolu 

da yüıiiyerek gidiyorum. Bu yoi çok güzel, yolun sa

ğında masmavi Boğaziçi var, keyifle ınanzarayı sey

rederek ofise kadar yüıiiyorurn . 

Ahmet - Şirketteki işleri11 nasıl? Zor mu? 

Thomas - Ben şirketin 111uhasebc ı11üdüıiiyi.in1, zor veya kolay 
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diyemem, çünkü bcniıu işin1 bu. İşimin zorluğunu 

veya kolayiığını düşünmeden işimi yapıyorum. 

Ahmet - Boş zamanlarında ne yapıyorsun? 

Thomas - Bazen arkadaşlarımla bul11şup bara veya restorana 

gidiyon1z. Ama Türk iş arkadaşlarım biraz ilginç. 

Ahmet - Nasıl ilginç? 

Thomas - Yani farklılar. Biz arkadaşlarla bir iki gün önce veya 

o gün sabah görüşüp program yapıp buluşuruz. 

Ahmet - Türk arkadaşların ne yapıyorlar? 

Thomas - Sürpriz yapıyorlar. 

Ahmet - Sürpriz mi yapıyorlar? 

Thomas - E·vet, sürpriz yapıyorlar. 1-Iiçbir program yapı11adan 

arayıp bir ·yere davet ediyorlar. 

Ahmet - Nasıl yani? 

Thomas - Mesela bazen akşam işten çıkıp eve gidip bir şeyler 

yedikte11 sonra telefon çalıyor . Ya Nletin, ya Zeynep 

ya da diğer bir arkadaşım arayıp "Biz filan bardayız 

veya restorandayız, eğer istersen, gel!" diyorlar.Yan

lış anlama, bundan rahatsız olınuyorum. Eğer o an is

temiyorsam teşekkür edip " Maalesef, ama teşekkür

ler." diyonun. 

Ahmet - Yani bazen de gidiyorsun. 

Thomas - Tabii, bazen yemeğiıni yedikten sonra TV seyredi-
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yoruın, ama ilginç program yoksa sıkılıyorum. Bir 

arkadaşım arıyor, "Biz filan yerdeyiz, eğleniyonız. 

,ı\tla, gel!" diyor. İşte o zaman bir taksiye atlayıp he

men gidiyorum. Onlarla sohbet etmeyi seviyorum, 

çünkü her zaman gülerek, şakalar yaparak sohbet e

dip eğleniyorlar. Bazen kahkahalardan başka masa

lardaki insanlar rahatsız oluyor. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Thomas işe nasıl gidiyor? 

2- Thomas niçin otobüsten indikten sonra işe kadar yürümeyi 

seviyor? 

. 
3- Thomas'ın şirketteki işleri zor mu? 

4- Thomas'sın Türk arkadaşları nasıl sl.irpriz yapıyorlar? 

5- Thomas niçin bazen Türk arkadaşlarının davetini kabul 

ediyor? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Thomas uzun yıllardır İstanbul' da çalışıyor . 

7- Onun Türk arkadaşları farklı. 

( 

( 

8- O her zaman çalışıyor ' 'e yorgun, hiç dışarı çıkmıyor. ( 
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(3] BENİM GÜZEL AİLEM 

I 

•• 
Ozge - Çocuklar, geçen hafta sonu evimi bü)'attnn. 

Nur - Evini mi boyattın? Daha önce boya hakkında hiçbir şey 

söylemedin! 

Özge - Murat'la bir aydan beri evi boyatmak hakkında konuşu

yorduk. Ama ne benim, ne de Murat'ın zamanı vardı. Bir 

gün ofiste arkadaşlara bt1ndan bahsettim. Nilüfer bana 

"Bir şirket var, her türlii bina işlerini çok çabuk yapıyor

lar. Evin bütün tamir işlerini onlara yaptırıyonız ." dedi. 

Nur - Eee .. ? 
.. 
Ozge - Bunu Murat' la konuşup bu şirketin elemanlannı çağır-

dık. Elemanlar gelip baktıktan sonra "Biz bu işi üç gün-
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de bitirebiliriz." dediler. Anlaştık. Cuma g·ünü gelip boya

maya başladılar . Pazar günü öğleden sonra bitirip gittiler. 

Nur - Şirketin kartını aldın mı? İleride biz de evi boyatabiliriz. 

Özge - Aldım, aldım! On 011 beş tane broşür bıraktılar . Size veri

riın, bütün arkadaşlara vereceğim. Gerçekten çolc iyi ve 

planlı çalışıyorlar . 

* * * 
Özge - Geçen hafta benim kiiçük oğlum hastaydı. İki üç gün 

onunla uğraştım. 

Nur - Neden hastalandı? 

Özge - Mevsim hastalığı, ama ben de son zamanlarda dikkat et

medim. Çok işim vardı, bunun için çocuğu ihmal ettim . 

Ne yedi? Ne içti? Ne yaptı? Btınlara hiç bakmadan okula 

gönderip ben de koşarak işe gittim. Sonunda hasta oldu 

)'avrucuğtım. 

Nur - Tabii, hem sen, hem de 1--1tırat çok üzüldünüz. 

Özge - Hem de nasıl üzüldiik! Ama Murat beni teselli etmeye ça

lıştı, "Üzülme Özge! Bu benim suçum. Oğlumuz hastay

ken sen çok meşguldün, çok önemli bir proje için çalışı

yordun, ama beniın o hafta çok önemli işim yoktu. Biraz 

egoistlik yaptım, ben de çocukla ilgilenmeden işe gittim." 

dedi. 

Nur - Doğru söylüyor, gerçek suçlu o! Çocuklara sadece anneler 
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bakmaz, çocuklar babaların da çocukları. 

Özge- Boş ver, Nur! Anneler çocuklarına her zaman daha çok 

dikkat eder, biliyorsun! 

l'iur - Tabii ki öyle. Neyse, doktor ne dedi? 

Özge- Doktor muayene ettikten sonra iki ilaç verip bana "Bu 

ilaçlan oğlunuza sabah, öğle ve akşam yemeklerden sonra 

bir hafta boyunca içirin, bir hafta sonra ilaçları kesin! Üç 

dört gün okula göndermeyin! Dışarı çıkarmay111, arkadaş

ları evinize gelip oynayabilirler." dedi. 

Nur - Ne yaptın, çocuğu okula göndermedin mi? 

Özge- Hayır, göndermedim. Hem de bir hafta okula göndermedim. 

Nur - Ne yaptın sen, Özge! Çoctık dersleri kaçırdı. 

Özge- Evet, kaçırdı, ama ben her gün okula gidip o günkü dersle

rini öğretmenine sordum. O da bana çok yardım etti; "Bu 

dersi işledik, şu dersi işledik, şunu anlatın, bunu da anlatıp 

beraber çalışın! Sorun olmaz, siz hiç üzillmeyin!" dedi. 

Oğlumun öğretmeni çok iyi bir öğretmen. Bana çok yar

dım etti. 

Nur - Sen ne yaptın? 

Özoe- Ben oaluma dersleri anlattım, ona ödevlerini yaptırdım. ı, e 

Oğlum çok akıllı bir çocuk, her şeyi anladı. Sonra okula 

gönderdiın. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Özge ve Murat niçin bir aydır evlerini boyatmadılar? 

2- Bu şirket sadece boya mı yapıyor? 

3- Özge'nin oğlu neden hastalandı? 

4- Nur'a oöre cocuklara sadece anneler mi bakmalı? Niçin? o ' 

B) DOGRU l\ıIU, YANLIŞ MI? 

5- Şirket Cuma günü evi boyamaya başladı. ( 

6- Bu şirket biraz plansız çalışıyor. ( 

7- Özge doktoru dinlemedi ve oğlunu oktıla gönderdi. ( 

8- :tvlurat "Egoistlik yaptım." dedi. ( 
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[4] AH BİR ZENGİN OLSAM! 

Serhat - Loto oynadın mı, Rıdvan? Bu hafta çok para veriyor. 

Rıdvan - Ben totoyu sevmem, çünkü çalışarak kazanmak çok da

ha iyidir. Çalışmadan para kazanırsan, mutlu olur musun? 

Arzu - Eğer bana lotodan para çıkarsa, ben çok mutlu olurum. 

O parayla neler yaparım, neler! 

Rıdvan - Ne yaparsın mesela? 

Arzu - İlk iş olarak hemen havuzlu bir ev alırım. Çünkü yüz-
. 

meyi çok severim. Sonra arabamı değiştiririnı, ama çok 

lüks bir araba almam. 

Serhat - Niye lüks araba almazsın ki? 
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Arzu - Bence güveı1Ji, kaliteli ve rahat bir araba yeterli. Benim 

için çok lüks bir araba gerck!>iz. 

Serhat - Ama havuzlu ev almak istiyorsun! Havuzlu ev çok li.iks 

değil mi? Niçin havuzlu ev alıyorsun? 

Arzu - Biraz önce söyledim, ben yüzmeyi çok severim. 

Ama araba hakkında düşüncel.eriı11 böyle. Eğer sen ara

baları çok seviyorsan ve çok lüks bir araba alırsan, ben 

oluınstız düşl.inmeın. Çünkü bu lüks arabaya binmek 

seni mutlu edecek. 

Serhat - Ha1<1ısın her kişi farklı. Herkes başka şeyler sever, baş

ka şeyler yapınaktan 111 1,ıtltı olur. Ben de araba kullan

maktan çok zevl< alırım. 

Rıdvan - Doğru, herkes farklı farklı şeyler sever. Arzu, sen bu 

parayla başka ne yapmak istersin? 

Arzu - Şimdi şöyle düşünelin1; bu büyük para bana çıktı ve 

ben parayı alıp banka hesabıma yatırdım. Tamaın mı? 

Tamam! İki şeyi aldım; ev ve araba. Sonra ilginç ülke

leri görmeye giderim. Oralara gidip uzun bir :»~vahat 
• 

)'aparım . 

Rıdvan - Hangi ülkelere gitmeyi tercih edersin? 

Arzu - ünce Asya ülkelerine, sonra Afrika ülkelerine ve sonra 

Latin Amerika ülkelerine giderim. 

Rıdvan - Eğer bana para çıkarsa, Avrupa ülkelerine giderim, 
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çünkü A vrupa'nın tarihini iyi biliyorum, bu tarihi yer

leri görmekten çok n1utluluk duyarım. 

Serhat - Sana para mara çıkmaz! Ne parası; hem loto oynamı

yorsun, heın de para bekliyorsun. 

Rıdvan - Doğru, yanlış söyledim. Eğer para çıkarsa değil, me

sela, çıksa! 

Arzu - Hah, şimdi oldu. Sen sadece para hayali kurabilirsin. 

Serhat - Böyle, seyahat meyahat gibi düşler kuruyorsan, loto 

oyna, kazan! Seyahatini yap ve mutlu ol, kardeşim! 

Rıdvan - Yahu, Serhat. Lotonun reklamcısı gibi konuş11yorsun! 

Serhat - Senin n1utluluğunu istiyoruın, 11için lotonun reklaınını 

yapayım? Eğer sen de loto oynarsan, benim şansım da 

azalır. Ben şansımı azaltmak istemem, ama sen arkada

şımsın, ben kazanamazsam, sen kazan! 

Arzu - Keşke bizden bir kişiye çıksa! Ama boş verin bunu şim

di, Leyla'dan haber var mı? İzmir'e taşındıktan sonra 

hiç görüşmedim. Ne e-mail yazdı, ne de telefon etti. 

Rıdvan -Sen arayıp sordun mu? 

Arzu - Geçen ay aradım, telefonunu annesi Hatice Teyze açtı 

ve bana iş telefonunu verdi . İşini aradıın, sekreteri "Şu 

anda toplantı yapıyor, telefona bakamaz. Bir notunuz 

varsa, iletirim." dedi. Ben de "Tekrar ararıın, teşekkür 

ler." deyip kapattın1. 
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Rıdvan -Yani görüşmedin! Ben Leyla 'yı ziyaret ettim. O bir tt.ı

rizm şirketi kurmuş. İşleri çok iyi, ama Leyla çok yo

ğun, hiç zamanı yok. Biz beraber bir öğle yemeği yedik 

ve toplam iki saat sohbet ettik. Bir telefon geldi ve ko

nuşup izin istedi, tekrar ofisine gitti. 

Serhat - Bakın, çalışarak para kazanıyor. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 
ı- Rıdvan'a göre nasıl para kazanmak daha iyi? 

2- Arzu'ya }otodan para çıkarsa, neler yapmak istiyor? 

3- Arzu niçin havuzlu bir ev almak istiyor? 

4- Serlıat lüks bir araba al ırsa, niçin Arzu olumsuz düşünmez? 

5- Rıdvan neden Avrupa ülkelerine gitmek istiyor? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Rıdvan'a göre Serhat lotonun reklamcısı. 

7- Leyla, İzmir'e taşındıktan sonra sık sık aradı. 

8- Rıdvan, Lcyla'yı ziyaret etti. 
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[5] NE YAPABİLİRSİNİZ? 

I· 

---- -. 

Metin - Arkadaşlar siz neler yapabi lirsiniz, neler yapamaz-

sınız, mesela Thomas sen neler yapabilirsin? 

Thomas - Ben çok iyi futbol o:ynanm, çünkü futbol oynamayı 

çok seviyoruın. Anıa an1atörce, profesyo11el futbol 

başka bir şey. Gitar çalabiliyordum, ama uzıın zaman

dır çalmadım. Şimdi çalabilir miyim, bilmiyorum. 

lVlaria - Eğer tekrar çalmaya başlayıp bir süre devam edersen, 

tekrar eskisi gibi çalabilirsin. Ben de piyano çalmayı 

unuttum, çünkü üç yıl hiç çalmadım. Üç yıl sonra çal-
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n1ayı denedim, ama çok kötü çaldım. Bunun için ~en

dime k1zıp her gün piyano çalmaya başladım. İki haf

ta sonra tekrar iyi çalmaya başladım. 

Thomas - Evet, olabilir. 

Metin - Ben de ders alıp tenis oynamayı öğrendim, üç yıl bo

yunca çok iyi, çok zevkli maçlar yaptım. Soı1ra döıt

dört buçuk yıl hiç tenis oynayamadım. İşleriın o kadar 

yoğtındtı ki, tenis oynamak için hiç zamanım yoktu. 

Geçen ay eşimle balayına gittik. Balayımız çok iyi ge

çiyordu, bir gün eşin1 tenis oynamayı teklif etti. Bu tek

lifi kabul ettin1. Akdeniz' deki bu harika tatil şehrinde 

hava çok sıcaktı. Bunun için sabah erken saatte oyna

dık. Eşim iyi oynuyordu, ama ben çok kötü oynuyordum 

Maria - Kim kazandı, peki? 

Metin - Eşim kazandı. 

Maria - İşte kadının zaferi, bravo eşine! Tabii ki, sonra tekrar 

oynadınız, sonraki maçlarda sen mi kazandın? 

Metin - Hayır. Şirkctteı1 bir arkadaşım var, Selami. O her hafta 

tenis oynar, çünkü o "Stres atmak için en iyi yol spor 

yapmak." diye düşüı1üyor. O bir spor kulübüne üye . ' 
ben de bu kulübe üye oldum, bu kulüpte )'aklaşık iki 

ay boyunca haftada bir gün tenis aı1trenınant yaptıın, 

sonra eşimle bu kulüpte tenis maçı yaptık, )'İne o 
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kazandı. Selami şakadan bana kızdı, "Seninle iki ay 

uğraştım, ama kazanamadın, ayıp sana!" dedi. Eşimi 

tebrik etti, ''Yenge, iki üç yıl daha sen kazanacaksın 
' 

eğer daha çok antrenman yapmazsa hep sen kazana

caksın" dedi. Bence de bir süre daha eşim kazanacak, 

iki ay daha tenis antrenmanı yapamaın, çok işim var. 

Thomas - Demek ki, pes ediyorsun! 

Metin - Taınam, pes! Ama ben iyi tavla oynarım. 

Maria - Metin, eşin nasıl tavla oynuyor? 

Metin - Bilmiyorum. 

Maria - Demek ki, tavlada da kazanamayal)ilirsin! 

Metin - Olabiiir, bakalım. Thoı11as sen İzmir'e bilet bulabildin 

mi? 

Thomas - Bulamadım, bütün uçaklar dolu, bu akşam gidemeye

ceğim. Buntın için haftaya gideceğim. 

Metin - Arabayla gidemez misin? 

Thomas - Gidebilirim, an1a uzun yolda araba kullanmayı sevmi

yorum, sıkılıyoruın. Eğer bir yol arkadaşım olsa, soh

bet ederek gidebiliriz. Ama yol arkadaşım yok. 

Metin 

Maria 

- Maria, sen Thomas'a yol arkadaşlığı yapamaz mısın? 

- Maalesef gidemem, bu akşam havaalanına gideceğiın, 

annem geliyor. Anneınle birkaç gün İstanbul' da gez

dikten sonra biz de İzınir'e gideceğiz. İstersen, senle 
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orada görüşebiliriz, Thomas. Ne dersin? 

Thomas - Ben İzmir'e haftaya gideceğim, iş görüşmesini ertele

dim. Roberta Teyze ve senle burada görüşürüz. Ben 

de havaalanına geleyim, olur mu? 

l.Vlaria - Tabii, annem memnun olur. 

Thomas - Roberta Hanım yorgun olmazsa, akşam Boğaz' da ye-

mek yiyelim. Metin, siz de gelir misiniz? 

lVletin - Bilmiyorum, hanım bilir, bir sorayım. 

Tlıomas - Biz rica ederiz, sen korkma! 

Metin - Thomas Bey, tenis maçını kaybettik, ama ailenin reisi 

benim. 

Thomas - Tabii, tabii! 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

ı- Thomas neden iyi futbol oynuyor? 

ı- Thomas şimdi gitar çalabiliyor mıı? 

3- Metin neden tenis maçını kaybetti? 

4- Metin' e göre bundan sonra teı1is maçını kim kazanacak? 

5- Metin hangi oyunu iyi oynayabilir? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Metin'in iş arkadaşı bir spor kulübüne üye. 

7- Metin daha çok tenis antrenmanı yapacak. 

8- Thomas uzun yolda yalnız araba kullanmaktan 

hoşlaı11 yor. 

9) Maria havaalanında annesini karşılayacak. 
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[6] DAHA İYİSİ NE? 

... .... 

\ 

.i 

Latife - Dün marketten domates, biber, soğan, salatalık aldıın, 

güzel bir salata yaptım; salataya biraz da karabiber koy

duın. Karabiber salataya daha iyi bir tat verir, ama bu 
·-· 

salata çok iyi olmadı. Neden iyi olmadı, anlamadım! 

Emine - Liınon koydun mu? 

Latife - Hayır, koymadım, bunun için salatanın tadı iyi olmaya

bilir ıni? 
. 

Emine - Sanınıyoru111, an1a beı1 limoı1lu salatayı lin1onsuzdan da-

ha çok seviyoruın. 

Ufuk - Salatanın her çeşidi iyidir, her çeşidini severim. Tabii ki 

her gün salata yemek olmaz. 

Latife - Ben yeşil salatayı daha çok severim. Çoban salata)'I da 

severim, ama yeşil salata bambaşka. 
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Ufuk - Bence çoban salatas111darı daha iyi salata yok. Ben uzun 
. 

süre çoban salatası yen1eden duramaın. Eğer uzun si.lrc 

çoban salatası yeınezseın, niut1aka bir saiata yapıp bol 
' 

bol yerim. Hatta bir öğüı1 sad~ce salata yerim. 

Latife - Bir öğüı1de sadece salata yiyen bir kişiyi ilk: defa duy

dum. -Şimdi sıfır beden olı11aya çalışan ınankenler bile 

sadece salata yemiyorlar. Y eınekte nasıl sadece salata 

yiyebiliyorsun? Sen de mi sıfır beden olmaya çalışıyor

sun? 

Ufuk - Benim kilo vermek gibi probleınim yok. Eğer kilo ver

mek istersem, bir iki haftada beş altı kilo verebiliriın. 

Kilom fazlaysa, lıeın.en spora başları111 . Zaten spor yapı

yoru .. m, ama kilom fazlaysa) daha fazla spor yaparım. 

Kilo vermek için spor yapmak diyet yapmaktan daha iyi. 

Bu yolla heın her şeyj yiyip J1e11ı de kilo verebilirsiniz. 

Emine - Olur mu öyle şey, kesinlikle her şeyi yiyerek, sadece 

spor yaparak kilo veremezsin. Sen dolınaları üçer beşer 

yersen, kocaman bir tabak mak:arnayı da mideye indi

rirsen, Jistüne de bir porsiyon baklavayı yersen, asla 

spor yaparak kilo veremezsin. 

Ufuk - Abart111, Emine! Şaka yapıyorsun galiba. Her şeyi yiye

rek kilo '.-'erenleri sen çok iyi biliyorsun. Bu kadar çok 

yersen, tabii k:i kilo vereınezsi11! Ama diyetisyenler ve 

doktorlar zayıt1aınak isteyen kişilere çok iyi programlar 

veriyorlar, bu programları uygıılayan kişiler günde üç 
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öği.in değil, altı yedi öğün, ama az az yiyerek kilolarını 

koruyorlar. 

Emine - Bunları tabii ki biliyorum, espri yaptım. Bu diyeti ben 

de uygtıluyorum. Bu diyetle hem kilo vermek mümkün, 

heın de çok sağlıklı bir beslenme yolu. 

Latife - Emine, ben başka bir şey soracağım, o evi alacak mısın? 

Emine - Maalesef alamayacağım, çünkü bankadan ev kredisi ala

madıın . Bankaların ev kredisi faizleri çok fazla. Eğer 

yüksek faizle kredi alırsam, geri ödeyemem. 

Ufuk - Bankaların hepsiı1in kredi faizleriı1i öğrendin n1i? Belki 

bir tanesinde uygun faizli kredi bulabilirsin. 

En1ine - Hepsine baktım, hiçbirinde yok. Boş verin! Biraz bekle

yebilirim. Bizim Erman ne yaptı? Bir şirket kurmak için 

prosedürlerle uğraşıyordu, şirketi kurabildi mi? 

Latife - Henüz şirketi kuramadı. 

Emine - İşlemleri ne zaman bitirebilecek? 

Latife - Haftaya işlemler bitecek. Bir hafta sonra da açılış yapacak 

Ufuk - Bu iyi haber! Yıllardır "Çiftçilere doğal_ tanın ürünleri 

yetiştirteceğim ''e büyük şehirlerdeki insanlara bunları 

ulaştıracağım . Şehirdeki insanlar çok uygun fiyata doğal 

yiyecekler yiyecek." diyordu. Bu onun hayali, bu şirket 

ilk adım. İnşallah. başarılı olur. Çünkü yapabilirse, iyi bir 

şey yapacak. Haydi ben kaçıyorum. Erman'ın şirketinin 

açılışında görüşürüz. 

Latife - Görtişürüz. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Emine limo11lu salatayı mı, limonsuz salatayı mı seviyor? 

2- Ufuk'un kilo problemi var mı? 

3- Ufuk ne zaman daha fazla spor yapiyor? 

4- Diyetisyenler ve doktorlar kimlere zayıflama programları 

veriyor? 

5- Latife niçin ev alamayacak? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Erman şirketinin prosedürleriı1i bitirdi. ( ) 

7- Onlar Erman 'ın şirketinin açılışında görüşecekler. ( ) 

8- Yemek yiyerek kilo vermek mümkün. ( ) 

9- Emine bütün bankaların faizlerine baktı. ( ) 
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[7] TUFAN GELMİŞ 

Kemal _ Dün Tufan'la konuştum, iki gün önce İstanbul'a gelıniş. 

Berna - Neden daha önce aramamış? 

Keınal _ Bir işi vaımış, bunun için İstanbul'a gelmiş. Uçağı sa

bahın erken saatlerinde alana inmiş. Uçaktan inip he

men oteline gitmiş. Kahvaltı yapıp hazırlandıktan sonr' 

hemen bir şirkete gitmiş. O şirkette akşam dokuza ka

dar çalışmışlar. O kadar yorgunmuş ki, oteline dönüp 

bir duş alıp b irazcık daha çalışıp hemen uyumuş. 

Emin - Eee .. Ertesi giin neden aramamış? 

Kemal - Ertesi gün de aynı şirkete gitmiş, o günü de önceki gün 

gibi yoğun geçmiş. Yine çok yorulmuş. 

Berna - İyi de, hangi şirkete gidiyor da bu kadar çok çalışıyor? 

Kemal - Bu şirket buzdolabı, çamaşır makinesi, elektrikli siipür-
. 

ge gibi aletler ve bu aletlerin yedek parçalarını üreten 

bir firn1a. Tufan'ın İspa11ya'daki firmasında bir aksaklık 

olmuş. İstanbul' daki Türk firmasıyla işleri organize 
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Emin 

Kemal 

Berna 

Emin 

eden müdürleri çok hastalanmış, işler aksamış. Aksayan 

işleri düzeltmek için buradaki firmanın yetkilileriyle 

geç saatlere kadar çalışmışlar. 

- Yarın da geç saate kadar çalışacak mı? 

- Yok, yarın öğleden sonra boşmuş. 

- Eğer yarın öğleden sonra işi yoksa, sürpriz yapalım. 

- Nasıl bir sürpriz yapacağız? 

Berna - Bizim çocuklara haber verelim, beraber bir piknik dü

zenleyelim. Sonra Tufan' ı davet ederiz, "Sen yoruldun, 

haydi biraz doğaya gezmeye gidelin1, kapalı yere git

mekten daha iyi." deyip pikı1ik yerine götürürüz. Orada 

bütün arkadaşlarını görüp çok şaşırır. Hem de çok sevi

nir, güzel bir gün geçiririz. Nasıl ama? 

Kemal - Bence çok iyi bir fikir. Haydi hemen organizasyona 

başlayalım. 

Emin - Ben herkese haber veririm. 

Berna - Ben de bizim kızları arayayım, alışveriş yapıp yiyecek-

leri hazırlayalım. 

Kemal - Ben de mangal ve odun kömürü alayım. 

Emin - Seniı1 mangalın vardı, niye tekrar mangal alıyorsun? 

Kemal - Benim mangal eskidi, attım. Güzel bir mangal alayım, 

etleri cızır cızır pişirelim. 

Berna - Bu i ş tan1am, haydi iş başına! 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Tufan uçaktan indikten sonra ne yapınış? 

2- Tufan'ın ispanya'daki firmasında neden aksaklık olmuş? 

3- Arkadaşları Tufan'ı nasıl şaşırtacaklar? 

4- Kızlar ne yapacaklar? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

5- Uçak hava alanına akşam üzeri inmiş. 

6- Tufan ilk akşam otelde hiç çalışamamış. Çünkü 

çok yorgunmuş, hemen· uyumuş. 

7- Onlar cızır cızır et pişirecekler. 
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[8) SON YALANCI 
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Be11 ilk okulda öğrenciyken annem beni saat yedi veya 

yedi buçtıkta kaldırmaya çalışıyordu. Kaldırmaya çalışıyordu, 

diyorum; çünkü ben kalkmak istemiyordum: sağa sola dönüyor

dum ve tekrar uyuyordum. Annem iki i.iç defa daha "Ali! Ali! 

Hadi oğlum kalk, kahvaltı hazır! " diyordu, ama en sonunda kızı

yordu. Sabahla~ zor kalkıyordum, ama hafta sonları erken kalkı
yordum, her çocuk gibi. Neyse, sabah kalktıktan sonra kahvaltı 

ınasasına onınıp annemin harika kahvaltısını yemek çok güzeldi. 

Kahvaltıda babam radyoyu açıyordu. Saat yedide haberleri dinli

yordu ve saat yedi buçukta radyoda halk hikayeleri anlatıyorlar

dı. Ben ve kardeşlerim bu hikayeleri çok seviyorduk. 
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Size bir tane hikaye anlatayım. Hikayenin adı Altın Top: 

Sultan bir gün bir yarışma düzenlemiş. Bu bir yalan söy

leme yarışmasıymış. Yarışmanın tek kuralı şuymuş: Yarışmaya 

katılanlar bir yalan söyleyecek ve eğer Sultan yalanı beğenirse 

yalancıya kırk kiloluk altın bir topu ödül olarak verecekmiş. 

Tellallar bu haberi bütün ülkeye ilan etmişler. 

Yarışmaya çok kişi gelmiş. İlk yalancı "Sultanım, bizim 

köyde iki yüz metrelik bir ağaç var. Ben bu ağaca çıkıp aşağı 

atladım ve ölmedim." demiş. Sultan yalanı dinledikten sonra 

aslında beğenmiş, ama altın topu vermemek için "Hımın .. Böyle 

bir şey olabilir mi, acaba? Hımm .. olabilir, olabilir." demiş. 

Sultan'ın karşısına çıkan ikinci yalancı "Sultanım, be

niın bir tavuğum var, bu tavuk haftada bir gün altın bir yumurta 

yumurtluyor. Sultanım artık altın yumurtaları koymak için yer 

bulamıyorum." demiş. Tabii ki Sultan buna biç inanmamış ve 

"Bu adamın o kadar altını varsa, neden kırk kilo altın için bu 

yarışmaya katılıyor. Ben aptal mıyım?" diye düşünmüş, ama yine 

adama altın topu vermemek için "Olabilir mi böyle bir şey, hıım .. 

olabilir, olabilir." deyip altın topu bu adama da vennemiş. 

Sultan'ın huzuruna çıkan üçüncü yalancı da "Benim 

bahçemde yaşayan bir yılan var, bu yılan eğer isterse, ayakları çı

kıyor ve yürüyor, hatta koşuyor, dans edebiliyor." demiş. Bu defa 

Sultan kızarak "Hadi be! Yılan yürüyüp dans edemez, amma da 
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yalan söylüyorsun." demiş. Üçüncü yalancı Sultan'ın bu cevabı

na çok sevinip "Sultanıın, şimdi altın topu alabilir miyim?" diye 

sormuş. Sultan aslında kırk kiloluk altın topu hiç kimseye ver

meyi düşünmüyormuş, bu yüzden iyi bir yalan söyleyen üçüncü 

yarışmacıya da "Belki doğru söylüyorsun! Bu olabilir mi, bir dü

şüneyim! Hıım .. olabilir, olabilir." demis. 
• 

Ve yalan söylemek için gelen yalancılar tek tek ya

lanlarını söylemişler. Yalancılardan biri "Ben Sahra Çölü'nü ko

şarak geçtim." demiş, diğeri "Ben ve kardeşim beraber çalıştık, 

çalıştık ve en sonunda bir makine yaptık. Bu makineyle hem ha

vada, hem suda, hem de karada yolculuk yapabilirsiniz." demiş. 

Ve saire, ve saire ... Sultan söylenen her yalana "Olabilir." de

miş ve sıra son yalancıya gelmiş. 

Son yalancı "Sultanım, sızın babanız bir gün beniın 

babamdan kırk kilo altın borç almış ve geri ödememiş." demiş. O 

zaman Sultan çok kızmış ve "Sen ne diyorsun? Benim babam 

beııden önceki Sultan' dı. Senin babandan borç alamaz. Yalan 

söylüyorsun." demiş. Son yalancı "Sultanım kazandım mı?" diye 

sormuş. Sultan yine "Hın1m .. olabilir belki." demiş. Son yalancı 

"Tamam, eğer yalan değilse, lütfen babaııızın borcunu ödeyin!" 

demiş. Sultan çaresizce bu yalanı kabul etmiş ve son yalancıya 

altın topu vermiş. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Annesi Ali 'ye niçin kızıyordu? 

2- Ali'nin annesinin kahvaltısı nasıldı? 

3- Ali ve ailesi kahvaltıda ne dinliyordu? 

4- Eğer Sultan yalancıya inanırsa, ne yapacak? 

5- Sultan yalancıların yalanlarına ne diyordu? 

B) DOGRU MU, YANLJŞ MI? 

6- Yarışmaya fazla insan gelmemiş. 

7- Ali sabahları saat yedide hemen kalkıyordu. 

8- Sultan hiçbir yalanı kabul etmedi. 

9- Sultan'nın babası bir çiftçiydi. 
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[9] 
• 

ISTAl\TBUL TURU 

•• 

Bugün İstanbul 'un tarihi ve güzel yerlerini göreceğiz. 

Sabah saat 09:00'da otobüsler gelecek, otobüslere biı1ip Eyüp'e 

gideceğiz. İlk olarak Eyüp Sultan Camisi'ni göreceğiz, sonra 

Pierre Loti Kafe 'ye gidip orada çay ve Türk kahvesi içeceğiz. 

Eğer kahvaltı yapmadan gelen arkadaşlar olursa, oradaki fırınlar

dan harika simitler alıp kafede yiyebilirler. Simidin yanında ka

şar peyniri de olursa harika olur. 

Mehmet- Evet, arkadaşlar geldik. Burada iniyoruz. Şurası Eyüp 

Camisi. Önce orayı göreceğiz. 

Tan)'a- Bıı cami öneınli bir caıni mi? 

Mehmet- Evet, çok önemli bir cami. İslamiyet'in ilk zamanla-
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rında Hz. Muhammed'i dinleyen ve hiç tereddüt etme

den İslam dinini kabul eden. Hz. Eyüp'ün türbesi bu

radadır. Emeviler zamanında Araplar İstanbul'tı fet

hetmek için kuşatınışlar, bu kuşatmaya Eyüp Sultan da 

katılmış ve şehit olmuş. Eyüp Sultan İslam'ın ilk yılla

rında İslam tarihinde önemli yeri olan Bedir, Uhud ve 

Hendek savaşlarına da katılmış. Fatih Sultan Mehmed 

İstanbul 'u fethettikten sonra hocası Akşemseddin 

Eyüp Sultan'ın mezarını bulmuş ve Fatih de buraya bir 

türbe ve cami yaptırmış. Sonraki padişahlar da daha 

sonra yeııiden restore ettirmiş . 

Stephan- İlginç. Şimdi nereye gidiyoruz? 

Mehmet- Biraz spor yapacağız! 

Stephan- Ne? 

Mehmet- Şu tepeye yürüyeceğiz. Pierre Loti Kafesine. 

Stephan- Pierre Loti Kafesi mi? Neden bir Fransız'ın adını 

kafeye vermişler. 

Mehmet- Bu kafenin adı 19. yüzyılın sonlarına kadar Rabia 

Kadın Kahvehanesi idi. Sonradan bu ismi aldı. 

Tanya- Niçin ve Pierre Loti kim? 

Mehmet- Pierre Loti ünlü bir Fransız Romancı. Pierre Loti 1850 

-1923 yılları arasında yaşayan bir deııiz subayıymış. 

On )'edi yaşında Fransız Deniz Kuvvetleri'nc öğrenci 
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olarak katılan Pierre, Ortadoğu ve Uzakdoğu'da bu

lunmuş. Deniz Kuvvetleri 'nde albaylığa kadar yükse

len Pierre Loti bu bölgeleri gezerken başka iilkelerin 

kültürlerini öğrenmiş. Bunları romanlarında kullanmış. 

Istanbul'a ilk kez 1876'da Fransız gemisinde subay o

larak gelmiş. Osmanlı yaşam biçiminden çok etkilen

miş. Birçok kez İstanbul'da bulunmuş ve o zamanlar

da Eyüp'te yaşamış. Her zaman Türk dostu olmuş. I. 

Düııya Savaş'ında ve Anadolu'nun işgalinde daima 

Avıupa'ya karşı Türkleri savunınuş. Bu yüzden Eyüp

lüler bu kahveye onuı1 adını vermişler. 

Tanya- Roman yazmaya Ortadoğu'da mı, Uzakdoğu'da mı 

başlamış. 

Mehmet- Loti ilk romanı "Aziyade" yi İstanbul'da yazdı. Bu ro

manı 1879'da yayınlandıktan sonra "Bir Sipahinin 

Romanı", "İzlanda Balıkçısı" ve diğer kitapları ya

yınlandı. Onu bazı Türk yazarlar seviyordu, ama bazı

sı sevmiyordu. Örneğin, ünlü şair Nazım Hikmet ona 

"Kalitesiz Fransız kumaşlarını doğuya satan bir bi.ırju

va." 4iyordu, diğer ünlü bir şair Abdülhak Şi11asi onu 

övüyor ve "Bütün romanları Türkçe'ye çevrilmeli." 

diyordu. 

Stephan- İlgiııç. Burada manzara çok güzel, belki burada ben bi-
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le roman yazabilirim. Ben on beş yıl önce buraya gel

dim, o zaman Haliç kirliydi. Şimdi temiz, dün köprü

lerde balık uıtan çok kişi gördüm. Uınarım tekrar kir

lenınez. 

Mehmet- Evet, Haliç eskiden çok pisti. Belediyeler uzun 

yıllardan beri temizliyor. Hala temizlemeye devam edi

yorlar. Tabii bütün İstanbullular buna gerçekten çok 
. . 

sevınıyoruz. 

Hiç unutmuyorum, çok önce bir gün bir yunus 

balığı Haliç'e girdi, o zaman Haliç çok çok kirliydi, 

simsiyahtı. Yunus Haliç'e girdikte11 sonra şok oldu, 

çünkü hem suda oksijen yoktu, hem de sudaki kimya

sal maddeler hayvanı zehirliyordu. Haliç sahilinde ge

zen insanlar yunusu görüp sahil güvenliğe haber verdi

ler. Balıkadamlar gelip yunıısu Haliç'ten Marmara De

nizi'ne götürdüler. Bak, şimdi Haliç sahillerinde fabri

kalar da yok. Her iki kıyısında da parklar var. Böyle 

daha güzel. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Hz. Eyüp'ün türbesi nerede? 

2- Balıkadamlar yunusu nasıl kurtardılar? 

3- Hal iç şimdi niçin temiz? 

4- Yunus neden şok oldu? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

5- Fatih Sultan'dan sonraki padişahlar Eyüp Camisi'ni 

restore ettirdiler. 

6- Pierre Loti Kafe'de11 Haliç' in manzarası çok güzel. 

7- Stephan ille defa Haliç'e geldi. 

8- Haliç sahillerinde eskiden fabrika vardı. 
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[10] İŞİMİ BİTİRMELİYİM 

Meral - Suna, yarın denize geliyorsun, değil mi? 

Suna - Yarın çok işim var, en az on saat çalışmalıyım. 

Meral - Eğer yarın on saat çalışırsan, işlerini bitirebilecek misin? 

Suna - Emin değilim. Belki birkaç gün daha çalışmam gere-

kebilir. 

Meral - Ama bütün arkadaşlar seni çok özledi, seni görmeyi 

çok istiyorlardı. Bu haberi duyarlarsa, çok bozulacaklar. 

Çetin - Kardeşim, işlerini zamanında yapmalısın. Zamanında 
yapmazsan, böyle birikir ve sıkışırsın, geç saatlere kadar 

çalışmaya mecbur olursun. 
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Suna - Ağabeyciğim, bana takılınaktan vazgeç! Ben işimi 

daima tam zamanında yapıp bitiririn1. Hatta çok defa 

zan1anından önce bitirip benimle çalışan arkadaşların 

son fikirlerini alırım. Bunu en iyi sen biliyorsun. 

Çetin - Tamam güzel kardeşim, kızma! Artık sana şaka yapa

mıyoruz. Ne oldu sana? Bu yeni işe başladıktan sonra 

her şakaya kızmaya başladın. Böyle yapmamalısın. 

Meral - Yeni işin daha mı ağır? 

Suna - Meral, sen ağabeyimi dinleme! O hala beni kızdırmaya 

çalışıyor. Beni kızdırmayı çok sever, eğer kızdırabilirse, 

o gün akşama kadar ağzı kulaklarında, mutlu bir gün 

geçınr. 

Çetin - Doğru söylüyor, Suna'yı kızdırmak çok hoşuma gidiyor. 

Çok kolay kızmıyor, çok sabırlı ve her zaman ciddi bir 

iş kadını gibi davranmaya çalışıyor. Genellikle bunu ba

şarıyor. Ama ben oııu bazeı1 kızdırabiliyorum. 

Meral - Allah muhabbetinizi artırsın da, sen gerçekten geleme

yecek misin? Seni görmek isteyen arkadaşlarımız biraz 

bozulacaklar. 

Suna - Tamam, ben de arkadaşlarla görüşmeyi çok istiyorum, 

ama bu iş çok büyük, mutlaka zamanında bitirmeliyim. 

Eğer zamanında bitiremezsem, şirketim zarar edecek. 

İlk defa işimi zamanında yetiştiremeyeceğim galiba! 
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Çok sinirliyim. 

Çetin _ Allah Allah! Seni mutsuz görüyorum. Suna, sana yardım 

edebilir miyim? 

Suna - Sağ ol Çetin! 

Çetin - İlk defa seni kızdırmaktan hoşlanmadım. 

Suna - Yarın çalışmak zorundayım. Sizi ararım, moral verirsiniz. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Suna'ya göre Çetin onu kızdırabilirse, ne yapıyor? 

2- Çetin'e göre Suna işlerini zamanında yapmazsa, ne olur? 

3- Ne, Çetin'in hoşuna gidiyor? 

4- Suna'ya göre bu defa işini zamanında bitirebilecek mi? 

B) DOGRU MU, YAl\1LIŞ MI? 

5- Suna ve Çetin çok iyi arkadaşlar. 

6- Çetin' e göre Suna her zaman bu kadar mutsuz. 
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[11] APOLLON VE DEFNE 

Defne, Ege ve Akdeniz kıyılarında, özellikle neınli 

yerlerde yetişen çok güzel kokulu ve hiç kurumayan bir ağaçtır. 

Her mevsimde yeşil kalır. Bu ağaç o kadar faydalıdır ki; bu 

ağacın yapraklarını yemeklere tat katmak için yemeklerimizde, 

güzel koku elde etmek için evlerimizde, sabunlarda ve 

şampuanlarda, bazı hastalıklar için doğal ilaç olarak kullanırız. 

Örneğin, romatizma, deri kızarıklan ve kulak ağrılan için 

faydalıdır. 
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Bu bitki ilk olarak Doğu Akdeniz'dc görülmüş, sonra 

Doğu Akdeniz iklimine benzeyen diğer yörelere yayılmış. Soğuk 

bölgelerde ise ev bitkisi olarak yetiştirilebilir, çünkü sıfırın altın

daki soğukta yaşayamayan bir bitkidir. İki ile altı metre boyunda 

bir ağaçtır. Bazı defne ağaçları on metre olabilir. Yapraklan ok 

gibidir. Dünyadaki yıllık defne yaprağı üretiminin %80'i Türki

ye'dedir. Bu üretim ülkemize yılda sekiz milyon dolar getirir. 

Bu faydalı ağaç hakkında bir efsane var. Efsaneye göre 

Defne çok güzel bir genç kızmış ve sonradan bir ağaç olmuş. 

Efsane şöyle: Bir gün usta okçu Apollon, kendisi gibi 

usta okçu olan Eros'a rastlar, ona "En iyi okçu beniın; seııin ka

dar küçük, kısa boylu bir kişi benden daha iyi olamaz." der. Eros 

onun bu sözüne çok kızıp Apollon'a ceza vermek ister. Bunun 

için Apollon yoluna devam ederken onu takip eder. Apollon bir 

ınnağın kıyısında çok güzel bir kız görür. Irmağın kenarında 

çiçeklerle konuşan bu kız Defne'dir. Tam o sırada Eros, Apol

lon'a altın bir ok ve Defne'ye de gümüş bir ok atar. Eros'un altın 

oku değen bir kişi, ok değdikten sonra bir kişiyi görürse, ona he

men aşık oluyormuş; gümüş oku değen kişi de ok değdikten son

ra bir kişiyi görürse, ondan korkuyor ve nefret ediyormuş. 

Apollon, Defne'yi görüp aşık olur, ama Defne Apol

lon 'dan korkup kaçmaya başlar. Defne kaçar, Apollon onunla 

konuşabilmek için arkasından koşar. Apollon koşarken Defne'ye 
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bağırır, "Lütfen dur! Ben kötü bir kişi değilim, ışık tanrısıyım, 

sana kötülük yapmam. Dur lütfen!" der. Defne durmaz, ama koş

maktan gücü biter. O zaman su tanrısı olan babası Peneus'tan 

yardım ister. Nesneleri değiştirebilen Peneus, kızı Defne'yi bir 

ağaç yapar, Defne'nin kolları dal, saçları da güzel kokulu yap

raklar olur. Apollon, Defne'yc sarılmak isterken bir ağaca çarpar 

ve şaşırır. O günden sonra Apollon, defne yapraklarından yapılan 

bir çelengi saçlarına takar. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Defne ağacının yapraklan nerelerde kullanılır? 

2- Eros'un altın okunun hüneri neyıniş? 

3- Defne, Apollon'dan niçin kaçmış? 

4-Peneus, Defne'ye nasıl yardım etmiş? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

5-Peneus, Defne'nin babası. 

6-Peneus nesneleıi değiştirebilir. 

7-Defne ağacı Akdeniz ikliminde yetişir. 

8-Apollo da, Eros da usta okçularmış. 

9-Apollo, Defne'yi bir sarayda gön11üş. 
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[12) ÇALIŞIRKEN GÜRÜLTÜ İSTEMEM 

. . .... 

Necla - Dün ofiste çalışırkeı1 arkadaşlar kahkaha atarak sohbet 

etmeye başladılar, ben çalışırken gürültüden hiç ama hiç 

hoşlanmam. 

Yasin - Galiba çok kızdın. Ne yaptın, onları uyardın mı? 

Necla - Evet, çok kızdım, ama çok ke)'İfliydiler, keyiflerini 

bozmak istemedim. Ben onlann şefiyim, ama bu kadar 

keyifliyken onlara kızaınam, .bu kesinlikle doğru olmaz. 

Timur - Sen "Çok kızdım, çalışırken gürültüden hoşlanmam." 

diyorsun, ama onlan uyarmıyorsun. Niye? 

Necla - Tabii ki uyaracağım, aına arkadaşlanm sakinken. Onlar 

sakinken uyanrsam, hem ben boş yere sinirlenmem, hem 

onlar uyarılarımı daha dikkatli dinler ve anlarlar. 

Yasin - Sen profesyonel, gerçekten profesyonel bir yöneticisin. 

Bu kadar profesyoııel olduğunu bilmiyordum. 
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Necla - Ne deınek, bilıniyordum? 

Tim ur - Yasin, bence sus!! 

Yasin - Yok yok, biliyordum da, çok kızgınsın, bu fırsatı kaçır

mayıp şaka yaptım. Kızarsan, gözlerin kocaman oluyor, 

bu çok hoşuma gidiyor, beni güldürüyor. Bak yine göz

lerin kocaman oldu. Aynı dedeme benzedin. O da eğer 

mahallenin çocukları bahçesindeki ağaçlardan elma, ka

yısı, şeftali gibi meyvelerden alırsa kızıyor, gözlerini 

kocaman açarak onlara bağınyordu, "Yaramazlar, yara

mazlar!" diyordu. 

Necla - Yasin! Sen beni dedene mi benzetiyorsun? 

Yasin - Seni 11asıl dedeme benzetebilirim, senin kadar güzel bir 

kadını! Mümkün değil. Bir: sen çok güzelsin, iki: sen 

çok sempatiksin, üç: çok çalışkansın, dört: sen mükem

mel bir kadınsın, ama dedem de yakışıklı bir adamdı. Haa? 

Necla - Şimdi de aşırı iltifat ediyorsun ve demagoji yapıyorsun! 

Yasin - Niye? Doğru değil ıni? 

Necla - Doğru değil. Neyse, bu konuyu kapatalım! 

* * * 
Sevda - Dün pazara giderken Gülşah'la karşılaştım. Küçük oğlu 

küçük bir kaza geçirmiş, çok korkınuş. 

T~mur - Yapma ya! Ne kazası geçirmiş? 

Sevda - Trafik kazası. 
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Yasin - Ne! Trafik kazası mı? Sekiz yaşındaki çocuk araba mı 

kullanıyormuş? 

Sevda - Yok canım, ne araba kullanması. Küçücük çocuk araba 

kullanabilir mi? 

Timur - Kullanabilir. 

Sevda - Nasıl kullanabilir? 

Timur - Ben sekiz yaşındayken araba kullandım. 

Yasin - Atma, Timur! Sekiz yaşında nasıl araba kullandın? O 

yaşta ancak bisiklet kullanabilirsin. 

Timur - Atmıyorum. Bir gün babam eve geldi, evde çantasını u

nutmuş. Ben bahçede kedimizle oynuyordum. Babaın a

rabadan inip koşar adım eve girdi, araba çalışıyordu. 

Ben arabaya bindim, bir süre direksiyonu tutup "vınn, 

vınn" diyerek şoförcülük oynamaya başladım, sonra gö

züm vitese takıldı, arabayı vitese takıp gaza bastım, ara

ba hareket etti. 

Necla - Yani o yaşta arabayla gezdin! 

Timur - Hayır, gezemedim. Elli metre ilerideki komşumuzun a

ra basına çarptım. Babamla annem koşarak gelip beni 

arabadan çıkardılar. 

Yasin - Baban sana kızmadı ını? 

Timur - Sadece "Oğlum ne yaptın? Ödümüzü kopardın." dedi. 

Beni kucağına alıp sarıldı. Ben anlayamadım, "Babam 
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bana niye sarıldı ve kızmıyor." diye düşünüyordum, 

komşumuz Altan Amca da hemen geldi, araba Altan 

Amca'nın arabasıydı, o da hiç kızmadı, "Timur iyi, 

çok şükür! Seni yaramaz seni!' ' deyip güldü. 

Necla - Yani sen araba maraba kullanmamışsın, sadece yara

mazlık yapmışsın. Bir de "Sekiz yaşımda araba kullan

dım." diyorsun. 

Timur - Tamaın, tan1arn! Kızgınlığın hala geçmedi. 

Necla - Sana kızarsan1, haksız mıyım? 

Timur - Her zaman haklısın, ben alınmam. Sen haksız yere kız

mazsın. Ve sen gerçekten sinirlenip kızarsan, ben anla

nm ve hemen susanın. Allah korusun! Ölmeye niyetim 

yok. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Necla gürültü yapan iş arkadaşlarını niçin sonra uyaracak? 

2- Yasin 'in dedesi mahallenin çocuklanna kızarsa, ne yapıyormuş? 

3- Yasin'e göre Necla nasıl bir kadın? 

4- Timur kaç yaşında araba kullanmış? 

5- Komşu Altan Amca kazayı gördükten sonra ne yaptı? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Ofiste gürültü olursa, Necla dal1a neşeli çalışıyor. ( 

7- Necla hiçbir zaman ofisinde çalışanları uyarmaz. ( 

8- Necla'ya göre Yasin aşın iltifat etti. ( 

9- Sevda, Gülşah'la pazara giderken karşılaştı. ( 
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[13] NEREDE NE YAPILIR, NE YAPILMAZ? 

--/~=- - --

San1i Dede ve torunu Metin arabayla eve giderken soh

bet ederler. Dede, ı1ark edilmeyecek bir yere park etmek ister. 

Torunu orıu tL)ıarır. Sonra eve giderler, çünkü ikisi de açtır ve ye

mek yemek ister. 

Metin - Dede, ne yapıyorsun! Buraya araba park edilmez! 

Dede - Niye park edi lmez, oğlum? Burası boş! 

Metin - Dede, görmüyor musun? Bak, "Garaj kapısıdır, lütfen 

park etıneyiniz!" yazıyor. Yani park edeınezsin. 

Dede - Tabii ki oğlum, elin garaj kapısına araba park edilmez. 

Ben yazıyı gördüm, ama okuyamadım. 

Metin - Dede, elin garaj kapısına araba park edilmez de, komşu

nun kapısına araba park edilir mi? Sen her zaman Fatih 
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Abi'nin evinin kapısına park ediyorsun, ama o kızmıyor. 

Dede - Komştınun garaj kapısına park edilmez, ama kapısına 

park edilir oğlum, çünkü komşumuzla kavga etmeyiz. 

Bir: Beıı Fatih'ten büyüğüm, o daha dünkü çocuk. Bl.i

yüklcre kızılmaz, sabırlı olunur. İki: Gelir, "Aı:nca araba

nızı yana çekebilir misiniz?" der. Gidip hemen arabamı

zı çekeriz, o da kendi arabasını kapısına park eder. Ya da 

bakar, o anda bizim kapımızın önü boşsa oraya park eder. 

Metin - Evet, ama Fatih Abi hiçbir defa gelip sana söylemiyor. 

Arabasını uzak yerlere park ediyor. 

Dede - Fatih hem iyi, hem büyüklere saygılı bir çocuk. Senin 

baban gibi değil. Bak, bu akşam yine geç kalacak. 

Metin - Dede, haydi eve girelim, açlıktan ölüyorum yaa! 

Dede - Girelim oğlum, ben de acıktım. Ninenle annen neler pi

şirmiş bakalım. 

Metin - Ooo .. nefis yemek kokuları geliyor. Nine, patlıcanını 

pişirdin? Oh, oh böreklere bak, dede! 

Dede - Börekler harika, ama ben yiyemeın, çünkü bu börek be

nim için fazla yağlı. Doktor bana yağlı yemekleri yasakladı. 

Metin - Bir defa da doktoru dinleme dede yaa! Şunların güzelli

ğine bak! Hiç yenmez mi? 

Dede - Oğlum, doktor bir şeyi yapma derse yapılmaz, bunu yap 

derse yapılır. Yoksa hastalığın iyileşmez. Bunu unutma, 
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tamam mı? 

Metin - Dede, sen bugün devamlı "Kurallara uyalım!" diyorsun. 

Dede - Oğlum, sen başlattın. 

Metin - Nasıl? Ben mi başlattım? 

Dede - Biraz önce "Dede, ne yapıyorsun? Buraya araba park edil-

ınez!" diyerek sen başlattın tabii ki! 

Nine - Hadi bırakın tartışmayı! Masa hazır, sizin için hazırlanan 

masa bekletilmez. 

Dede - Bak, ninen ne diyor! 

Metin - Ninem bir şey derse, o doğrudur. 

Nine - Güzel oğlum benim, akıllı oğlum! 

Metin - Geldik, geldik güzel ninem! 

Dede - Bizim koca cocuk nerede? , 

Nilay 

Tuna 

- Kapı çalınıyor, geldi sanırım. 

- Merhaba hayatım! 

Nilay - Merhaba! Neden geç kaldın? Baban seni soruyor. 

Tuna - Geldim işte, sadece on dakika geç kaldım. 

Nilay - Baban sana kızacak. 

Tuna - Nicin kızacak ki? 
> 

Nine - Oğlum, hoş geldin! 

Tuna - Hoş bulduk, anne! Merhaba baba! 

Dede - Merhaba oğlum, merhaba da, biliyorsun ki; bugün aile

ce yeınck yiyeceğiz. Neredesin? İnsanlar bekletilınez 
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oğlum. Bir randevuya, toplantıya, yemeğe geç kalınmaz. 

Tuna - Geldim baba, kızma! Elini öpeyim! 

Dede - Elimi öpme, bir daha geç kalma yet~r! 

Tuna - Baba, sen de büyütüyorsun. Sadece on dakika geç kaldım. 

Dede - Bak, bir de cevap veriyorsun. Senden büyük bir kişi kı-

zarsa, ona cevap verilmez. Sen iyice saygısız olmaya 

başladın be! 

Tuna - Özür dilerim, baba! Benim işim hep itiraz etmek, hep ce

vap vermek. Bunun için sana da cevap verdim. Refleks! 

Özür dilerim. 

Dede - Taınam, tamam! Avukatsın, biliyoruz. Seni kim okuttu? 

Tuna - Baba, neden böyle yapıyorsun? 

Nine - Samii! Sofra hazır! Bırakın gevezeliği! Bir sofra hazırsa, 

hanımlar bekletilmez. Sofraya oturup hanımlara 

teşekkür edilir, iltifat edilir. 

Tuna - Bak baba! Annem ne diyor! 

Dede - Hadi sofraya avukat! Kaçmak için fırsatı buldun, hiç ka-

çırmıyorsun . Annene güveniyorsun, ama beni kızdırma! 

Tuna - Annem buraya gelmeden sofraya oturalım. 

Dede - Hadi gidelim! Yoksa annen yemeğin sonuna kadar susmaz. 

Nine - Ne konuşuyorsunuz siz orada? Yemekleri soğutacaksınız. 

Metin - Ne konuşacaklar 11ineciğim! Tartışıyorlar. 

Nine - Neyi tartışıyorsunuz? 
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Dede - Yok hanım yok, tartışmıyoruz. Baba, oğul sohbet ediyo

ruz. Değil mi oğlum? 

Tuna - Eee .. tabii anne. Sohbet. 

Metin - Ne oldu, dede? Ninemden korktun mu? Ben dinledim, 

siz tartışıyorduntız. Dede, yalan kötü bir şeydir. Özellik

le çocukların yanında yalan söylenmez. He, he! 

Tuna - Metin! Sen sus! Dedenle nasıl konuşuyorsun! 

Nilay - Hadi baba, sofraya! Size annemle harika yemekler pişirdik. 

Dede - Tamam kızım. Babanla annen neden gelmediler? Ali 

Bey' le tavla oynamayı özledim. Çok şakacı bir kişi . O da 

avukat, ama bizim Tuı1a gibi değil. 

Nine - Sami, ıığraşma oğlumla. Nilay, kızım! Çorbayı getir, bun

ların her yemekte çeneleri düşüyor. Çorba içerken konuşa

mazlar. 

Nilay - Emin misin, anne? 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Sami Dede'ye göre komşunun kapısına araba park edilir mi? 

Niçin? 

2- Sami Dede'ye göre, doktor "Şunları yap, şunları yapma!" 

derse ve yapılmazsa, ne olur? 

3- Sami Dede, oğlu Tuna'ya neden kızıyor? 

4- Büytik bir kişi kızarsa, ne yapılmaz? 

5- Sofra hazırsa, ne yapılır? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI'? 

6- Komşuları Fatih çok sinirli bir kişi . 

7- Metin hiç acıkmadı, ama eve girmek istiyor. 

8- Sevgi Nine torununa kızıyor. 

9- Sami Dede torununa elini öptürmedi. 
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[14] SEMTLERE AD VERENLER 

I / ' , @ · . 

'I',, 
' 

Istanbul'da, Boğaz'da yan yana üç köy varmış. Ortada

ki köyün adı Ortaköy'müş. Ortaköy'de Adem adında bir adam 

yaşıyormuş. Adem Ortaköy'ü seviyonnuş, ama Ortaköy gittikçe 

kalabalık oluyormuş. Sürekli yeni insanlar geliyormuş ve yeni 

evler yapıp oraya yerleşiyorlarmış. Adeın sonunda başka yere ta

şınmaya karar \'em1iş. Düşi.inmüş, düşünmüş, kendi kendine 

"Avıupa tarafı sürekli kalabalıklaşıyor, Asya tarafına bakayım." 

demiş . Bir gün Asya tarafına geçmiş. Gezmiş, gezmiş sonunda 

güzel bir yer bulmuş. "Tamam, burası iyi . Hiç kiınse yok, buraya 

bir ev yapıp burada oturayım!" demiş ve Ortaköy'den oraya ta

şınmış . Çok güzel bir ev yapıp orada yaşamaya başlamış. Çok 
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mutluymuş, sebzeleri, meyve ağaçları varmış. Her yer yeşilmiş 

ve evin cevresi ormanmış. Adem bir kayık yapmış, ara sıra deni-, 

ze açılıp balık tutuyormuş. 

Bir gün bir adam gelmiş, Adem' e "Selamünaleyküm" 

demiş. Adem adama bakmış ve "Aleykümselam" demiş. Adamın 

elbiseleri çok çok güzelmiş, atı çok çok iyi bir atmış. Adem "Bu 

adam çok zengin galiba! Buraya niçin geldi ki!" diye düşünmüş. 

Sonra adamı bahçesine davet etmiş. Adaın daveti kibarca kabul 

etmiş ve teşekkür etmiş. Beraber bahçedeki büyük masaya otur-

muşlar. 

Adem "Bir şey içer misiniz?" diye sormuş. Adam "Ay

ranın varsa, içerim." demiş. Adem ayranı getirdikten sonra soh

bete başlamışlar. Bu davetsiz misafir o dönemin sadrazamıymış. 

Uzun uzun sohbet ettikten sonra sadrazam Adem'e teşekkür edip 

gitmiş. 

o günden sonra bir iki hafta geçmiş. Adem'in evine bir 

adam daha gelmiş. O da iyi giyimli, güzel atı olan bir adammış. 

Adem bu adamı da misafir etmiş. Adam, Adem'e "Burası çok 

güzel bir yer, buraya çok güzel bir ev yapacağım, burada 

oturacağım. " demiş. Adem bu defa kızmış ve "Olmaz! Ben bura

ya kalabalıktan kaçıp geldim, siz de buraya yerleşirseniz, sizden 

sonra 'Allah bilir!' kaç kişi gelir." demiş. 
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Adam "Doğru söyledin! Benden sonra çok kişi gelecek. 

Ben sadrazamın birinci yardımcısıyım, o burayı çok beğenmiş, 

bana 'Git oraya bir ev yapıp yerleş, sonra ben de bir ev ya

pacağıın' dedi." demiş. O zaman Adem "Tamaı11, sadrazam de

diyse olur, hoş geldiniz!" demiş. Sadrazam yardımcısı Adem'le 

biraz daha sohbet edip çevreyi gezdikten sonra Adem'e misafir

perveliği için teşekkür edip gitmiş. 

Sadrazam'ın yardımcısı gittikten iki hafta sonra inşaat

çılarla gelmiş. İnşaatçılar altı ayda harika bir ev yapmışlar. Sad

razam yardımcısı ailesiyle gelip evine yerleşmiş. Ondan sonra 

Sadrazam'111 evi yapılmaya başlamış ve onun evi iki ayda bitmiş . 

Sadrazam da ailesiyle evine yerleşmiş. Böylece bizim Adem'irı 

iki komşusu olmuş. Adem kendi kendine "Yahu, fena olınadı. İki 

iyi komşu yapayalnız olmaktan iyidir." demeye başlamış. Sadra

zam'ın ve yardımcısının çocukları Adem Amcalarını çok sevi

yorlarmış, onun sandalıyla denize açılıp balık tutuyorlarmış, son

ra bu balıklan yeni komşularıyla bahçede pişirip hep beraber yi

yorlarmış. Bu üç aile de bu yerdeı1, yeni evlerinden ve birbirle

rinden çok mernnunrnuşlar. 

Bir akşam Sadrazaın küçi.ik oğluyla haber gönderip 

Adem'i evine çağırmış, evde on kişi varmış. Sadrazam, Adem'e 

"Bunlar, benim akrabalarım, buraya ev yapacaklar." demiş. 

Adeın kendi kendine "Ne diyebilirim ki?" diye düşünı11üş ve 
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"Tabii, burada çok yer var." demiş ve onlar da buraya evler yap

mışlar. Sonra başka insanlar da gelıniş. Orası bir şehir olmuş. 

Sadrazam, Adem' i bu şehre kadı yapmış ve şehrin adını da Ka

dıköy koymuş. Adem Bey burada on yıl kadılık yapmış. Kadı

köy çok kalabalık olmuş. Adem Bey sıkılınış, başka boş bir yere 

gitmek istemiş. 

Bir gün Adem, Avrupa yakasında gezerken deniz ke

narında boş bir yer görmüş ve buraya büyük, bahçeli bir ev yapıp 

buraya taşınmış. Bir gün bahçesinde su kuyusu açarken bakır 

bulmuş, "Şimdi ne yapayım? Sadrazama haber verirsem, buraya 

bakır madeni açar, insanlar gelir, burası da kalabalık olur. Haber 

vermezsem olmaz, bu bakır ülkemize lazım." diye düşünmüş. 

Sonunda sadrazama haber vermiş, maden açılmış, tabii ki işçiler 

gelmiş, evler yapmışlar ve burası da bir şehir olmuş. Sadrazam 

Adem Bey'e çok altın vermiş. Buranın adı da Bakırköy olmuş. 

Adem Bey çok kalabalık olan Bakırköy'den de kaçmak 

istemiş. Bakırköy'ün biraz uzağında boş bir yere taşınmış. Tabii 

buraya da insanlar gelmiş. Buranın adı da Güngören olmuş. 

Çünkü Adem Bey artık zengin, gün görmüş bir adammış. 

*Bu gerçek bir öykü değildir. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Adem niçin başka bir yere taşınmaya karar vermiş? 

2- Adem gelen adam hakkında niçin "Çok zengin galiba!" diye 

düşünınüş? 

3- Adam ve Adem ne zaman sohbete başlamışlar? 

4- Davetsiz misafir kimmiş? 

5- Kadıköy'i.in adı neden Kadıköy olmuş? 

6- Güngören'in adı niçin Gti11gören olmuş? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

7- Kadı Adem Bey, Bakırköy' de bakır bulmuş. 

8- Adem, Kadıkö)ı'de balıkçılık yapıyoımuş. 
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[15] YAZ GELSE DE DONDURMA YESEK! 

-

Dün gibi hatırlıyorum; çocukken dondurma yemek için 

yazı bekliyorduk. Yazın dondurmacılar üç tekerlekli dondurma 

arabalarıyla sokaklarda geziyor, "Kaar, buuz, donduıııınaaa!" 

diye bağırarak dondurma satıyorlardı. Dondurmacının sesini du

yan çocuklar neşeyle sokağa fırlıyordu, ama sokaktaki bazı ço

cuklar da eve koşuyordu. Hayır, dondurmacıdan korkup kaçmı

yorlardı, annelerinden dondurma parası almak için eve koşuyor

lardı. 

Dondurmacılar "Kaar, buuz dondurmaaa!" diye bağırı

yorlardı, çünkü o zamanlar do11dunna karla yapılıyordu. Karcılar 

vardı. Hiç böyle bir meslek duydunuz mu? Bence genç nesil duy-

66 

mamıştır. Karcı1ar yüksek dağlarda kuyular açıyorlar, kışın bu 

kuyulan karla doldurup üstünü kapatıyorlar ve yazın eşek veya 

atlarla bu kuyulardaki karları şel1re indirip dondurmacılara satı

yorlardı. Dondurmacılar da bu karı kullanarak dondurma yapı

yorlardı. Sütlü dondurma, vişneli dondurma, liınonlu dondurma. 

Çocuklar bu dondurmaları büyük bir iştahla yiyordu. Zaman 

geçti, geçti. Dondurma değişti. Teknolojiyle birlikte dondurma

dan kar çıktı. Karcılık mesleği de öldü. 

Siz kışın kar yediniz mi? Eskiden kışın temiz kar 

toplanıp eve getiriliyor, şeker veya çeşitli meyveler rendelenip 

karıştırılarak yeniyordu. 

z.aman geçti ve bugünkü dondurma teknolojisi çıktı. 

Dondurma dükkanları açıldı. Bu dükkanlar pastane gibi dizayn 

ediliyordu, ama bu dükkanlarda yazın dondurma, kışın sahlep ve 

baklava satılıyordu. Derken dondurma fabrikaları kurulmaya 

başlandı. Bir, iki, üç fabrika, sonra başka fabrikalar. Şimdi büyük 

bir sektör olan donduıma imalat sektöründe çalışan firmalar rek

lamlar yapıp "Dondurma yalnız yazın yenmez, kışın da dondur

ma yiyebilirsiniz." diyerek insanlara kışın da dondurma yeme 

alışkanlığını kazandırdılar. Şimdilerde kışın sıcak evlerimizde 

oturuyoruz ve dondurma yiyoruz. 
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• 

Dondurma ilk olarak ne zaman, kimler tarafından yapıl

dı? İlk olarak üç bin yıl önce Çinliler tarafından üretildi. Çinliler 

insanlığa çok icat verdiler. 

İlk ticari dondurma fabrikası İngiltere'de İngilizler tara

fından kurulmuş ve dondurma sektörü gelişmiş. İngiltere'den 

Avrupa'ya, Avrupa'dan da bize gelmiş. 

Sağlıklı beslenmemiz için vücudumuz neler ister, nele

re ihtiyaç duyar? Vücudumuz protein, karbonhidrat, yağ, vita

min ve minerallere ihtiyaç duyar. Dondurma beslenme için çok 

zengin bir yiyecektir. Dondurmada protein, karbonhidrat, yağ, A, 

B, C, D, E grubu vitaminler ve demir, kalsiyum, fosfor, magnez

yum, potasyum, çinko gibi mineraller vardır. Dondurma bir süt 

ürünüdür, çocukların sağlıklı beslenmesine yardım eder. 

Tarihi çok eski olan dondurma Hititler tarafından her 

hastalık için ilaç olarak kullanılıyormuş. 

• 

*Bilgiler için gazetelerin \V\Vw.milliyct.coın.tr ve W\V\v.akşam.com.ır faydalanılınıştır. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1-Sokaktaki bazı çocuklar niçin eve koşuyorlardı? 

2-Karcılar ne yapıyorlardı? 

3-Dondurmadan kar ne zaman çıktı? 

4-Dondurma şirketleri insanlara kışın dondurma yeme alışkanlı
ğını nasıl kazandırdılar? 

5-İlk ticari dondunna teknolojisini kim yapmış? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6-Sağlıklı beslenmemiz için karbonhidrat gerekmez. ( ) 

7-Hititler dondurmayı ilaç olarak kullanıyordu. ( ) 

69 



[16] KAPADOKYA 

bll 
a 
r '\ 

Kapadokya vadileri, peribacalan, yer altı şehirleri ve 

mağaralarıyla bir peri masalı gibidir. Kapadokya bölgesinin adı 

Pers dilinden gelir. Pers dilinde bu bölgeye Kapatukya, yani Gü

zel Atlar Ülkesi denir. Bugünkü kayalık Kapadokya bölgesi Uç

hisar, Ürgüp, Avanos, Göreme, Derinkuyu ve Ihlara'dan oluşur. 

İstanbul'a 730 km. uzaklıktadır, otobüs veya özel aracınızla gide

bilirsiniz. Eğer uzun kara yolculuğu yapmayı sevmiyorsanız, 

uçakla Kayseri'ye gidip oradan bir saat kara yolctıluğu yaparak 

ulaşabilirsiniz. 

Kapadokya İç Anadolıı Bölgesi'ndedir. Doğası ve ta

rihiyle Türkiye'nin çok önemli turizm merkezidir. Özellikle Ür-
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güp ve Göreme "Peri Bacaları" denilen jeolojik kaya evleriyle 

ünlüdür. Bu bölge 60 milyon yıl önce Erciyes ve Hasan Dağı 'nın 

püskürttüğü lavlardan ve küllerden oluşan yumuşak kayalarla 

meydana gelıniş: Yağmur ve rüzgar volkanik tabakaları milyon

larca yıl aşındırmış, böylece şapkalı, konik, mantar biçimli Peri 

Bacaları oluşmuş. Buradaki kayalar kolayca kazılır, oyulıır. 

Yöre halkı tarafından oyularak kullanılan bu kayalar 

sadece ev olarak değil; otel, restoran ve şarap evi olarak da kulla

nılır. Kapadokya'ya giderseniz, çok lüks oteller de bıılabilirsiniz, 

kayalara oyularak yapılan taş oteller de bulabilirsiniz; hangisinin 

fiyatı daha pahalı sizce? Lüks otellerle taş otellerin fiyatı aşağı 

yukarı aynıdır. 

Taş yapıların; ev ve otellerin içindeki sıcaklık yaz kış 

11 derecedir. Ev ve otellerden başka_ önemli diğer bir yapı da 

mahzenlerdir. Bu mahzenlerde Kapadokya şarapları depolanıp 

ziyaretçilere satılır. Kapadokya, Ürgüp şarap festivalleri ile de 

meşhurdur. 

Bölgenin tarihi Paleolitik döneme kadar gider. Burada 

yaşayan Hititler'in imparatorluğıı Milattan önce 12. yüzyılda 

çöktükteı1 sonra genç Hitit kralları küçük küçük krallıklar 

kurarlar, ama iyi yönetemezler. Büyük İskender bu bölgeyi 

alnıak ister, M .Ö. 332 yılında Persler'i yener, ama Kapodokya'da 

dirençle karşılaşır ve bu dönenıde Kapadokya Krallığı ktırulur. 
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Bölgede M.Ö III. Yüzyılın sonlarında Romalıların gücü hisse

dilir. Kapadokya 'nın krallarını generaller atarlar veya tahttan 

indirirler. Son kralı öldürdükten sonra Kapadokya, Roma'nın bir 

eyaleti olur. 

M.S III. yüzyılda buraya Hristiyanlar gelir ve bölge 

onlar için eğitim merkezi olur, ama Romalılar onlara baskı ya

parlar .. Romalı askerlerden korunmak için derin vadilere ve yu

muşak volkanik kayalara sığınaklar oyarlar. Daha sonra Anado

lu 'ya Arap akınları başlar, çevreden kaçan Hristiyanlar da Kapa

dokya'ya gelir. XI. ve XII. yüzyıllarda burayı Selçuklular alır, bu 

dönemden sonra da Osmanlı dönemi başlar. Bu dönemlerde Ka

padokya sorunsuz bir dönem geçirir. 

Kapadokya 'nın en eski yerleşim merkezlerinden olan 

Avanos, Kızılırmak kıyısındadır. İlk adı Hititliler zamanında 

lavinassas, Roma döneminde ise Venassa'dır. Kuşkusuz Ava

nos'ta ilk akla gelen çanak-çömlek atölyeleridir. Kızılırmak'ın 

kırmızı toprağı ve milinden elde edilen çamurla yapılan çanak

çömlek yapımı Hititlerden günümüze kadar gelmiş. 

Kapadokya Anadolu'nun kalbindedir. İpek yolunun 

üstündedir. Tarihte burada yaşayan Hititler, Kimmerler, Medler, 

Persler, İskender, Romalılar, Bizanslılar, Araplar, Selçuklular, 

Osmanlılar yani her gelen uygarlık burada eserler bırakmış. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Kapadokya'ya Pers dilinde ne denir? 

2- Kapadokya'ya 11asıl ulaşabilirsiniz? 

3- 12. yüzyılda genç Hitit Kralları neden küçük krallıklar kurar? 

4- Kapadokya' da nasıl oteller va:r? 

5- Aavnos'ta ilk akla gelen nedir? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Kapadokya bir peri masalı gibi. ( ) 

7- Ürgüp 'teki evlerin içindeki sıcaklık yaz kış aynı. ( ) 

8- Osmanlı döneminde bölgede sakindi. ( ) 
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[17] FETHİYE 

Q o 
o .. 

Mihaella - Mavi bir vazo aldım. 

Dursun - Bakayım. Bu mavi değil Mihaella, bu türkuaz. 

Mihaella - Türkuaz mı, Türk mavisi mi? 

Dursun - Türk mavisi; açık yeşile benzeyen bir mavi. Sen 

Ölüdeniz'e gittin mi? Ölüdeniz'in rengi türkuazdır. 

Mihaella - Evet, Ürdün'deki deniz, değil mi? 

Dursun - Hayır, o başka bir Ölüdeniz. Fethiye'deki Ölüdeniz'

den bahsediyoruın. Fethiye'ye 14 kilometre uzaklıkta 

harika bir tatil yeri. Bu deniz türkuaz renginde, dal

gasız, çarşaf gibi, ölü gibi hareketsiz bir denizdir. Bu

nun için bttraya "Ölüdeniz" diyorlar. Ölüdeniz'in pla-
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jına yatıp denizi seyretmek insana büyi\k keyif verir. 

Mihaella - Evet, ben okudum ve duydum, aına hiç gitmedim. 

Fethiye'den sonra Ölüdeniz'e ulaşım kolay mı? Nasıl 

gidilir? 

Dursun - Çok kolay. Fethiye' den Ölüdeniz'e giden bir yol var. 

Bu yoldan arabayla ve dolmuşlarla gidilebilir. Bu yol 

cam aaaçlarının arasındadır. Yolun sonunda karşına , ö 

cok ıruzel bir manzara çıkar, burası Belcekız Koyu' -, ö 

dur. Koyun harika kumsalında biraz yürürsen, Ölüde-

niz' e varırsın . Ölüdeniz sırtını Babadağı'na yaslar. 

Yerli ve yabancı turistler Babadağı 'ndan paraşütle at

larlar, yani yamaç paraşütü yaparlar. 1975 metre yük

seklikten güzel manzarayı seyrederek aşağı süzülmek 

çok zevklidir, sanırım. 

Mihaella - Nicin "Sanırım" dedin, sen hiç yamaç paraşütü yap-, 

matlın mı? 

Dursun - Yapmadım, biraz korkuyorum, ama bir defa deneye

ceğim. Eğer beğenirsem, sık sık yapanın. 

Mihaella - Fethiye'nin başka neleri güzel? 

Dursun - Fethiye'de mavi yolculuk yapabilirsin. On iki Adala

ra ve Ölüdeniz tarafına turlar var. Dalış yapmak iste

yenler bu adalara gider, Fethiye' de dalış öğretmenleri 

var. Eğer dalış yapmayı öğrenmek istersen, onlar çok 
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iyi öğretiyorlar. Benim bir arkadaşım da orada dalış 

öğretmeni. Adalar tarafına gidersen, bir adadan diğer 

adaya yüzmeyi deneyebilirsin, çünkü bu adalar birbi

rine çok yakın. Ölüdeniz tarafına mavi tur yaparsan, 

koyları gezersin. Bu koylar cennetten birer parça gi

bidir. Bunlardan başka tarihi eserler de çoktur. Örne

ğin, Antik Telmessos Kenti'nin kalıntıları, Kral Me

zarları, Osmanlı eserleri, Fethiye Hamamı, Fethiye 

Müzesi gibi .. 

Mihaella - Bir de kelebek vadisi varmış orada. 

Dursun - Evet, Kelebekler Vadisi. Bu vadide milyo11larca kele

bek var. Önce bu kelebekleri kolay göremezsin, bir gü

rültü çıkarsa, binlerce kelebek uçar ve gökyüztinü kele

bekler kaplar. Kelebekler Vadisi'ne gitmek için önce 

Ölüdeniz'e gitmelisin, Ölüdeniz'den tekneyle vadinin 

kumsalına gidip oradaki iki patikadan birinde yürüme

lisin, an1a bu yürüyüş biraz zordur. Fethiye' de daha bir

çok harika yer var: Saklıkent, Tlos Aı1tik Kenti, Osman

lı kaleleri, Likya duvar kalıntıları ve benzeri. 

MihaeJla- Ölüdeniz hakkında bir hikaye varmış, bir arkadaşım 

söyledi, ama anlatmadı, çünkü zamanı yoktu. Sen bu 

hikayeyi biliyor musun? 
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Dursun - Evet, dramatik bir aşk hikayesi 1• Eski çağlarda bura

dan geçen gemiler açıkta durup su alıyormuş. Bir gün 

bir yaşlı kaptanın oğlu da su almak için sandalla kıyı

ya yanaşmış ve orada dünya güzeli Belcekız' ı görmüş 

ve hemen aşık olmuş. O günden sonra her defasında 

koydan su almak için sadece kaptanı11 oğlu koya gel

meye başlamış, diğer tayfalara izin vermiyor, hemen 

"Ben giderim." diyormuş. Çünkü Belcekız'ı özlüyor

muş ve görmek istiyormuş, Belcekız'la görüşüp sevi

şiyorlarmış. 

Yine bir gün koya gelmişler ve o anda bir fırtına çık

mış. Kaptanın oğltı babasına "Bu koyda güvenli bir 

yer var, gemiyle oraya yanaşıp bekleyelim, fırtına din

dikten sonra yolumuza devam ederiz." demiş, ama kap

tan inanmamış, "Oğltım sevgilisini görmek için yalan 

söylüyor." diye düşünüp ko;'a yanaşmamış. Gemi kaya

lara çarpıp batmış, herkes ölmüş. Belcckız buntı gör

müş, o da kayalardan denize atlamış. O günden sonra 

bu yerin adı Belcekız olmuş. 

1 ww\\ı.kultur.gov.tr 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1) Türkuaz nasıl bir mavi? 

2) Fethiye'den Ölüdeniz'e nasıl gidilir? 

3) Ölüdeniz tarafındaki koylar nasıldır? 

4) Yaşlı kaptan ı1için oğluna i11anmamış? 

5) Gemidekiler niçin ölmüş? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6) Ölüdeniz hakkındaki hikaye dramatik. 

7) Ölüdeniz'in dalgalarında çok iyi sörf yapılır. 

8) Ölüdeniz'de yamaç paraşütü pek iyi olmaz. 
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İLK GEMİ 
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İlk gemiyi Nuh Peygamber yapmış. Nuh peygamberin 

halkı ptıtlara tapıyormuş. Allah doğru yoltı anlattırmak için Hz. 

Nuh'u peygamber olarak seçmiş. Hz. Nuh halkına "Putlara tap

mayın, bu yanlış! Allah'a inanın, Allah size anlatmam için bana 

görev verdi." demiş. Ama halkı ona inanmamış, hatta karısı ve 

oğlu da inanmamış. 

İnanmayanlar Hz. Nuh'a ve ona inanan az sayıdaki 

kötülük yapmaya başlamışlar. Nuh Peygamber 950 yıl halkını 

ikna etmek için çalışmış, ama yalnız seksen kişi ona inanmış. 

Sonunda Allah, Nulı'a "Onlar sana inaı11nayacaklar, ama sen 
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üzülme ve bir gemi yap, gemiye inanan insanları, aileni ve her 

hayvandan birer çift al!" demiş. Bu emri alan Nuh gemiyi yap

maya başlamış. İnanmayanlar o gemi yaparken gelip seyrediyor 

ve alay ediyorlarmış. "Şimdi de gemi ustalığına mı başladın?" 

deyip gülüyorlarmış. 

Geminin inşası bittikten sonra Hz. Nuh inananları, aile

sini ve her hayvandan birer çifti gemiye bindirmiş. Herkes gemi

ye bindikten sonra tufan başlamış, her saat sular yükseliyormuş. 

Nuh inanmayanları gemiye almamış. Çünkü Allah "İnanmayan 

hiç kiınseyi gemiye bindirme!" demis. , 

Bütün dünya sular altında kalmış ve gemiye binmeyen 

herkes ve bütün canlılar ölml.iş. Sonra sular çekilmeye başlamış, 

yedi ay on gün sonra gemi karaya oturmuş. Burası bir dağın üs

tüymüş ve bu dağ Ağrı Dağı'yrnış. O gün Nuh'un gemisindeki 

insanlar bunu kutlamak için bir yemek yapmak istemişler, gemi

de kalan tahılların ve meyvelerin hepsini karıştırıp yemeği pişir

mişler. Bu yemeğin adı aşuredir. 

Türkiye'de her yıl hicri takvimin Muharrem ayı aşure 

ayıdır. Her Muharrem ayında insanlar aşure pişirip komşu-larına 

ikram ederler. Aşure, Türk mutfağının en güzel tatlılarındaııdır; 

içinde çok şey vardır. Örneğin, şeker, tuz, baharat, çok çeşitli 

yiyecekler; mesela çam fıstığı, nohut, fasulye ve kuş üzümü, 

kayısı, incir, portakal gibi bazı meyveler vardır. Herkes aşureyi 
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farklı yiyecekleri karıştırarak yapabilir. Herkesin aşuresi farklı 

olabilir. Bu kadar karışık bir yiyeceğin tadı nasıl bu kadar harika 

olur, bilemem. Bu harika tatlıyı mutlaka yemelisiniz. 

Nuh'un gemisi çok sayıda arkeolog, tarihci ve arastır-, ' 

macının ilgisini çeker. Tufan Efsanesi Sümer zamanına kadar gi-

der, Babil ve Asur yazmalarında da bu efsane anlatılır. Kutsal ki

taplardan Tevrat, İncil ve Kuran'da da tufan anlatılır. 

Uzun yıllardır bir çok ülkeden arkeolog ve ara.ştırmacı 

Ağrı 'ya gelip Nuh 'un geınisini bulmaya çalışır. Son zamanlarda 

uydu fotoğrafları çekerek de bu ilk geıniyi bulmaya çalışıyorlar. 

Nul1 'un gemisinin yeri hakkında farklı görüşler vardır. 

Bazı araştırmacılar "Ağrı'da. " diyor. Bazıları da "Van'da veya 

Karadeniz' de." divor. 
~ 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- İlk gemi ne zaman yapılmış? 

2- Allah Nuh'u ne için peygamber olarak seçmiş? 

3- Kimler ölmüş? 

4- Gemi nerede ve nasıl durmuş? 

5- Herkes aşureyi nasıl pişirir? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Hiç kimse Hz. Nuh'a inanmadı. ( ) 

7- Tufandan sonra dünyanın bazı yerleri su altında kaldı. ( ) 

8- Aşure Türk mutfağının en güzel tatlılarındandır. ( ) 

9- Araştırmacılar Ağrı' da ilk gemiyi arıyor. ( ) 
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•• 
[19] TURK LOKUMU 

' 
~/ 

.... ' o 

Ayşe - Hoş geldiniz! 

Leyla - Hoş bulduk! 

. 

r-----'~ 

Ayşe - Birer lokum alır mısınız? 

Leyla - Ben bir tane fıstıklı alayım, teşekkürler! 

Metin - Ben de bir tane sade alayım. 

I 
I 

Leyla - Ben de bir tane Hindistan cevizli alabilir miyim? 

Ayşe - Tabii , buyur! 

Lokumun enfes tadını tadan insan bir tane daha yemek 

ister. Lokumun çok çeşidi vardır; sade, fındıklı, antep fıstıklı, ce

vizli, bademli, portakallı, gül yapraklı, limonlu vb. Lokumun gü

zel tadının yanında Türk sosyal hayatında önemli bir yeri vardır. 

Bayramların değişmez tatlısıdır lokum. Düğünlerde, nişanlarda 
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gelen misafirlere, bizi evimizde, ofisimizde ziyaret eden arkadaş

larımıza lokum ikram ederiz. Lokum hangi yılda yapılmış biliyor 

musunuz? ı 6. yüzyılda lokumu Anadolu' da herkes biliyormuş . 

Sonra Hacı Bekir lokumu İstanbul 'a getiımiş, geliştirmiş ve bü

tün Osmanlı imparatorluğu'na tanıtmış. Sonra da Avrupa ve dün-
. . . 2 

yanın diğer ülkelerıne gıtmış. 

Hacı Bekir 1777 yılında İstanbul 'a gelip Eminönü 'nde 

bir sekerci dükkanı açmış ve bugünkü lokumu üretmiş. Lokum 
' 

çok beğenilmiş. Hacı Bekir'in lokumu ve diğer şekerlemeleri 

dönemin padişahı tarafından tadılıp çok çok beğenilmiş. Sonra o 

sarayın baş şekercisi olmuş. Hacı Bekir'den sonra oğlu Mehmet 

Muhiddin ve toıunu Ali Muhiddin lokum ve şekerleme üretimini 

devam ettirmişler. Onlar da sarayda baş şekerci olmuşlar. İşte bu 

yüzden ünlü bir marka olaı1 bu şirketin adı "Ali Muhiddin Hacı 

Bekir." olmuş. Bu marka ismindeki sıralamaya dikkat etmek ge

rekir; torun, oğul, baba. Biz 21. yüzyılda hala Hacı Bekir lokumu 

olarak biliriz, yani lokumu ilk yapan kişinin adı kullanılır. 

Hacı Bekir vefat ettikten sonra oğlu Mısır' da, Kahire' de 

bir dükkan açmış. Lokum orada da çok beğenilıniş . Lokum Os

manlı imparatorluğu'ndan sonra Avrupa'ya gitmiş ve Avrupa'da 

da çok beğenilmiş. 19. yüzyılda İstanbul'a gelen bir İngiliz sey

yah Eminönü'ndeki dükkandan lokum alıp ülkesine götürmtiş. 

2 \\tw>V.kultur.gov.tr 
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Lokumu orada "Turkish Delight" adıyla tanıtmış. O zamandan 

beri İngilizce konuşan yabancılar tarafından "Turkish Delight" 

olarak bilinir. Fransa'da ve Balkanlar'da da "L.okum" derler. Asıl 

adı "Rahat-ul 11ulkum" dur. Bu Arapça kelime "Boğazı rahatla

tan" demektir. Daha sonra değişerek lokum olmuştur. Lokum de

yimlerde de kullanılmıştır. Mesela, lokum gibi iş; kolay, rahat ve 

iyi bir iş demek. 

Lokun1 Avrupa'da ünlü kişiler tarafından da çok sevil

miş. Kraliçe Victoria lokumu çok seviyormuş: 

Hizmetçi - Efendim, bir şey ister misiniz ? 

Victoria - Bana tatlı bir şey · getir! 

Hizmetci - Hanai tatlıdan getireyiın kraliçem? , e 

Victoria - Lokum, lokum getir ! 

Picasso çalışırken konsantrasyon için lokum yiyormuş : 

Roberta - Hıım .. Resim güzel olacak. 

Picasso - Evet, iyi olacak, ama konsantrasyonumu kaybettim. 

Roberta - Bir şey ister misiniz? 

Picasso - Evet, lokum lütfen. 

Churcill sade lokumu seviyormı1ş : 

Bakan - Bir karar verebildiniz mi ekselansları? 

Churcill - Hayır, henüz karar veremedim. Biraz daha düşüne

yim. Bu arada biraz tatlı yiyeyim. Şu şekerleme ta

bağını uzatır mısın? 
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Bakanı - Buyurun! 

Churcill - Sade lokum bitmiş mi? Hah .. bir tane varmış! 

Osmanlı İmparatorluğu'nda 16. yüzyılda şekerleme 

yapmak için bal ve pekmez kullanılıyormuş. 18 .yüzyılda Avru

pa'da, rafinerilerde üretilen şeker Osmanlı İmparatorluğu'ı1a gel

miş. 1811 'de bir Alman bilgin tarafından bulunan nişasta da gel

miş. Hacı Bekir bu iki ana malzemeyi kullanarak bugünkü loku

mu yapmış . 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- Lokumun Türk sosyal hayatındaki önemi nedir? 

2- Hacı Bekir ı1asıl sarayın baş şekercisi olmuş? 

3- "Ali Muhiddin Hacı Bekir'' markasındaki isim sıralamasında 

neye dikkat edilmiş? 

4- Lokum Avrupa'ya nasıl gitmiş? 

5- Rafine şekeri nerede bulunmuş? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Bir tane lokum yiyen bir tane daha yemek ister. ( ) 

7- Lokum ilk olarak İstanbul'da yapılmış. ( ) 

8- Hacı Bekir Kahire' de de lokum dükkanı açmış. ( ) 

9- İngilizce konuşanlar lokuma "Turkish Delight" derler. ( ) 

10-0smanlı İınparatorluğu zamanında, 16. yüzyılda 

şekerleme yapılamıyormuş. ( ) 
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[20) NE DEMİŞLER? 

• ' . ~ . . 

Namık - Geçen gün ayakkabımın kenarlarını boyamak için ev

de eski bir diş fırçası aradım. Ara, ara yok! Biliyo

rum, eski bir fırça vardı. Evin her tarafını aradım, bu

lamadıın ve kendi kendime "Zaten bir şey lazımsa,bu

lamazsın." dedim. Çok sonra hatırladım, ben o fırçayı 

çöpe attım. 

Mahmut - Yaa .. ne demişler; sakla samanı, gelir zamanı! 

Namık - Doğru söylüyorsun. Her şeyi atmamak lazım, bir gün 

lazım olabilir. 

Mahmut - Öyle, öyle! Geçen gün bizim Hüseyin'le kahvehane

de karşılaştık. Her zamanki gibi giiler yüzlü ve şaka

cıydı. Biraz kağıt oynadık, esprileriyle herkesi gül

dürdü. 

Namık -Allah uzıın öınür versin, hayat dolıı bir insandır 
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Hüseyin kardeşimiz. Ama bizim Hulki onun gibi de

ğil, çok aksi biri. Geçen gün bir işim vardı; evin salo

nunu boyamak istedim, Hulki eskiden boyacılık yap

tı, biliyorsun. Ona bana yardım etmesini söyledim. 

Yok! Bir kapris, bir kapris .• 

Mahmut - Yahu, boş ver onu! Bıılunmaz hint kııınaşı sanki! 

Namık 

Kendini bir şey sanıyor. Onun bu huyunu hiç sevmem. 

Onunla geçen gün bir mağazaya gittik, bir gömlek al

mak istiyordu. Kötü renkli bir gömlek seçti, ben de ona 

şakadan " Hulki, ne kadar ze·vksizsin." dedim. Bana ne 

dedi, biliyor musun? "Sen kendine bak!" dedi. Artık 

ona kesinlikle şaka yapmaın. 

- Ne desek boş. Herkesin huyu başka. Geçen gün Aklı

ına esti, cumartesi günü Ortaköy'e gittim. Bir kafeye 

oturdum, garson geldi, çay sipariş ettim. Bekle, bekle, 

çay gelınez. Kalkıp yandaki kafeyc gittim, yine bir 

garson geldi, ona da çay sipariş ettim, bekle, bekle, çay 

gelmez. "Al birini, vıır ötekine." deyip oradan da ayrı l

dım. Ağız tadıyla bir çay içemedim yani. 

lVIahmut -Yahu, sen de aklına eseni yapan bir adamsın. üşen

meden çay içmeye Ortaköy'e kadar gidiyorsun. Helal 

olsun, sana! 

Namık - Öyleyimdir. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1) Namık fırçayı nerede aradı? 

2) Hüseyin için neden "Hayat dolu bir insan." diyorlar? 

3) Namık, Hulki'den ne istedi? 

4) Mahmut niçin artık Hulki'ye şaka yapmayacak? 

5) Naınık neden yandaki kafeye geçti? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI'? 

6) Htılki çok pozitif bir kişi. 

7) Bazı eski şeyleri çöpe atmamalı. 

8) Namık üşenmeden çay içmeye Ortaköy'e gitmiş . 

90 

( ) 

( ) 

( ) 

•• 
[21] T.URKÇAYI 

• 

Barış - Ben bir çay alayım. 

Deniz - Ben Türk kahvesi içeceğim. 

Selma - Bana bir su lütfen. 

Barış - Yahu kardeşim, iyi ki ülkemizde çay yetişiyor. 

Selma - Yaa, evet. Ülkemizde çok çay içiliyor. Özelli.kle Ana

dolu şeh.irlerinde ve köylerde çok çay içiliyor. 

Barış - A.yrıca çayın ülk:emizin eko11omisine de katkısı çok, 

I<.aradeniz'in öı1emli gelir l(ayı1aklarında11 biridir. 

Deniz - Çay nereden gelıniş, biliyor 1nustıı1uz? Çay Türkiye'ye 

Kafkasya'dan geln1iş. Çayın vatanı Güney Doğu Asya'

dır. Çay 1834'te I-Iirıdistan'a getirildi. Çay tekeli İngiliz

ler'in elindeydi, hatta İngiliz Parlaınentosu çayın tekelini 
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devam ettinnek için yasa çıkardı. Çayı İngilizler' den alan 

Rusya'ya 1917 yılındaki Bolşevik İhtilali 'nden sonra İngi

lizler ambargo koydu, bunun için Rusya çay alamadı ve 

Kafkasya'da Batum civarında çay yetiştinneye başladı. 

Çaydan daha çok kahve içen Türkler' de çay üretimi 

1930'lu yıllarda başladı. Daha sonra sistemli bir şekilde 

teşvik edilen çay üretimi, Doğu Karadeniz'in en önemli 

gelir kaynağı oldu. Bugün de çay, Doğu Karadeniz' in 

önemli gelir kaynaklarından biridir. 

* * 
Türk Çayı nasıl demlenir? Çeşitli çay demleme yollan 

vardır. Bunlardan biri şıtdur: Suyu bilyük demliğe koyduktan sonra 

ısıtmak için ocağa koyarsınız, kaynamaya bırakılan deınliğin üstü

ne küçük demliği koyarsınız. Küçük demliğin içine yeteri kadar 

çay koyup biraz ıslatırsınız ve suyun kaynamasını beklersiniz. Su 

kaynadıktan sonra içinde çay olan demli!< suyla doldunılur ve ça

yın demlenmesi beklenir. On, on beş dakika sonra çay hazır olur, 

afiyetle içebilirsiniz. Türk çayında gıda boyası gibi hiçbir katl<ı 

maddesi yoktur, bunun için ve çayın türünden dolayı demleru11esi . 
biraz uzun sürer. Çay ucuz olduğu için kahvenin yerini almış, her 

eve, dolayısıyla kültüre ginniştir. Artık gelen misafire kahve değil, 

çay ikram edilmektedir. 
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"Karalahana.com" sitesinden aldığımız bu bilgilere "be

tagıda. com.tr" sitesinden faydalı bilgiler eklemek istiyoruz; Çay 

ve sağlığımız arasında ne gibi ilişki vardır? Çay sağlıklı bir içe

cektir. Çinliler çayı ilaç olarak da kullarunışlardır. Çay, mide ağrı 

lan, idrar yolları iltihabı, baş ağrısı, kalp hastalıkları ve tümörlere 

iyi gelir. Şimdi de bilim adamları çayın hastalıklara faydalı etkile

rini araştınnaktadır ve şimdiye kadar şunları buldular: Çay iyi ko

lestrolü yükseltip kötü kolestrolü düşürüyor, kalp krizi riskini ve 

felç olma riskini azaltıyor. 

Çayın bir sırrı vardır. Bu sır şudur; çayın içinde 30 kadar 

kimyasal karışım vardır. Bunlar vitaminler, özellikle C ve E 

vitaınini. 

Japonlar yeşil çayı araştınnışlar ve ştınu bulmuşlar: Eğer 

yeşil çay içerseniz, yeşil çay vücudunuzdaki bakterilerin ve zararlı 

virüslerin çoğalmasını engeller. Çayda demir vardır, eğer çayı li

monlu içerseniz, demir oranı artar. Çayı içerek veya vücudunuza 

sürerek güı1eş çarpmasına karşı korunlırsunuz. Ayrıca çay sadece 

sağlığımızı korumuyor, insanı güzelleştiriyor. Kozmetik sanayisin

de de çaydan çok faydalanılmal<.tadır. 
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A) LÜTFEN CEVAP VERİNİZ. 

1- İngiliz parlamentosu ne için yasa çıkardı? 

2- Rusya niçin Kafkasya' da çay yetiştinneye başladı? 

3- Türk çay·ının demlenmesi niçin biraz uzun sürer ? 

4- Çayın içinde 11eler vardır ? 

5- Çay sağlık dışında neye faydalıdır? 

B) DOGRU MU, YANLIŞ MI? 

6- Çay ilk Afrika' da görülmiiş. 

7- Çay 1834'te Afrika'dan Hindistan'a getirildi. 

8- Çay, Doğu Karadeniz'in önemli gelir kaynaklar111dan 

( 

( 

biridir. ( 

9- Türk çayını hazırlamak aşağı yukarı 15 dakika sürer. ( 
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) 

) 

) 

) 

SÖZLÜK 

A 

abartmak: npeyaeJIIflfHBaTh 

abone:a6oHeHr 

acenta: areHTCTBO 
v 

aç: fOJIOLlHbl.11 

açık deniz: OTKpbıToe Mope 

açılış: OTKphITMe, npe3eHTauı-ısı 

açlık: fOJlOA 

adında: no,U ttMeHeM 

afiyet(le): arıneTHTHO 

ağır (iş): T.ıJ:)Keı1a.ıı: (pa6oTa) 

ağız tadıyla: c Hacna)l{.ı:ı.eHHel\1 

ağrı: 6oJih 

ağzı kulaklarında (olmak): por ,uo yweli 

aile(nin) reisi: rııaaa cewıhH 

ailece: sceli ceMbeH 

akıl: ywı 

akıllı: yMHhltt 

akın: IlOTOK, TetıeHHe 

aklına esmek: np11xoı:ı;ı-1T.D Ha yM (s ronosy) 

akraba: pOACTBeHHMK 

aksaklık: 3aıı.ep:>I<Ka, 11poJ11e.nneHHe, nol\1exa 

aksi(biri): (qenoseK) co cr<BepH11ıv1, tteypaBHOBeıneHHhIM xapaı<Tepoll<ı 
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albay: nOJIKOBHHK 

al birini vur ötekine: O,llHH xy)!(e ıı.pyroro 

alan: 30Ha, npoc-rpattCTBO 

alay etmek: 113,lleBaTbC51 Ha.n (Kel\1, '!el\1), Ha,Uci\1exaThC.sr 

aleykümselam: OTBCT Ha pen11rH03Hoe np11sercTs11e "Selaınünale~ykiiln" 

alınmak: 0611ı:ı,eTbC5I 

alışkanlık: np11BbI'!Ka 

alışkanlık kazandırmak: npHBHTb npHBbl'iKY 

" Allah bilir": "Annax 3HaeT (Bor 3HaeT)" 

amatörce: n1:0611TenbcK11H, Henpocpecc110HaJibHhıi1 

ambargo: 3M6apro 

ameliyat: (Meli.) onepa~ı-uı 

ana malzeme : OCHOBHOH MaTep11an 

antrenman yapmak: TpeHHposaTbc.sı: 

aptal: ıı.ypaK,np11.nypoK 

"araba maraba": (pa3ı.) "l\ı1aI1I11HbI H no,uo6Hoe I l\1aIIIHHhı H T . .n." 

araç:cpeııcTBo,opy.nHe 

aramak: HCKaTb / 3BOHHTb 

artırmak: nOBbIIllaTb 

arzu (etmek): 11cKpeHtte :>KenaTb (xoTeTb) 

asıl (adı): IlOAJJHHHOe, HaCTo.sı:u.ı.ee (Hwı) 

asla: H»J<Or).la 

aslında: Ha ca:-.ıorvı .ilene, soo6ıue-To 

aşık: BJil:06JieHHb!H (R.JlI06JıeHHaıı) 

aşındırmak: pa3be.AaTb 
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v 
aşırı: 4pe3:vı:epHbTH 

atın terkisi: 3aıtHIDI ı.ı:aCTb KOHHOro ce.DJla 

atmak: (pa3ı.) xsacTaTb,Bblll.YMhlBaTb 

"atla gel!": "6ı.,ıc-rpeHbKO nptte3)!(aH !" 

atölye: xyı:ı.o:>KeCTseHHa51 l\1ac-repcKM 

avrupa yakası: esponeı:tcKM 4aCTb (cTopoHa) 

ayazma: cBınu.etttthIH po.rı.HHK (rpe'I.) 

ayıp: CTbl)l., CTbl,ilHO 

ayran: ai1paH (Han11TOK 113 i1orypTa H BO.Ll.bı) 

ayrıca: KpoMe Toro, norv111Mo 3TOro 

azalmak: yl'l1eHhWaTbC5I, CHl1)1(aTbC51 

B 

badem: l\ıtHHAaJih 

bademli: M11H,n:anbHbıi1 

bağırmak: Kp11'1aTb 

baharat: cne~1151 

bakır: i\1e,rı..b 

bakteri: 6akıep11.sr 

bal: '.'.ıeıı. 

balıkadam: Hbıp.srrrı.,u.ı.11K 

bambaşka: cosepweHHO ıı.pyroi1, ttenoBTOpHi\ıbıi1 

banka hesabı: 6aHKOBCKHH C4eT 

banka hesabına para yatırmak: nono)!(l1Tb (nepeı.ı:HCJil1Tb) ıı:ettbfH Ha 

6aHKOBCK11H cqeT 

baskı: .ı:ı;asneH11e (npecc) 
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başarmak: .uo611TbC5I ycrrexa 

başından atmak: OT)lenı:,ısaTbC5l OT 

batıl inanç: cyesepMe 

bavan: )I(eHll!HHa 
• 

beden. (giysi): pa3ıvıep ( oıı.e:ıK)lbI) 

bel: TaJI!15l, I105IC 

belediye: Mytt11UHI1aJI!1TeT 

benzetmek: cq11raTb rıoxo:ıKHMHlrryrarb (ı<oro?c ı<eM?) / M3611saTh ,llO 

nonycıvıepT11 

bereket: )l.OCTaTOK 

beslenme: rıHTaHHe 

bırakmak: OCTaBl1Tb / 6poCHTb (npHBblqı<y) 

bilezik : 6pacneT 

bilgi : 3HaHH5I, cse.ueHtt.sı. 

bilgin : 3HalOIUMH, 3py,ı:ı.11poBaHHbltt qeJIOBeK 

bilim : ttayı<a 

bilişim : 11Htj?OpJ\·IaT11Ka 

bina : 3,UaHHe 

birazcık : COBCeM Ma.JIO, qyrb-qyrı:, 

birikmek : KOI1HTbC5I 

bitki : pacreHHe 

bol bol : o6HJlbHO, B H306HJIHH 

Bolşevik : EonhnıeBHK 

borç almak: B35lTb B ,.uonr, 3aH5ITh (..ueHer) 

boş (olmak): 6ı:,ırı:, cso6o,llHhIM (He pa6o-raTb, He 11ıvıeTb pa6orı:,ı) 
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boş ver : ,[(a, 6pOCb Tbl ! He .llyr.1aH. 06 3TOl\1 ! He o6pall!aM BHHMaHM5! ! 

boş yere : Ha rrycroM Mecre, HanpacHo 

boya : KpacKa 

boyatmak: KpaCMTb (He caıv10J\1y, a qep.e3 rpeTbe ilHUO) 

boyun eğmek : c,llaBaThC5I, rro.LUJ.aBaThC5I, Kan11ryn11posaTb 

bozulmak : 1-rcnopr11ThC5l, cnoMaTbC5l 

bölge : per110H, o6nacrı, 

börek: n11por 

böylece : 11raı<, raı<11M o6pa3oM 

broşür : 6ponııopa 

bulunmaz hint kumaşı : (nepe1-1. 3Hatt.) He3aıvıeHHl\1hIH ~ıenoseı< 

(Bell!b) (Hel\1HOf0 11pOHJ1qHO) 

buluşmak : BCTpeqaTbC5l 

buzul : 11e.uH11K 

büyülü : qapyIOUJ.HH 

büyütmek (abartrnak) : npeyseJIH4!1Ba'fb 

c 
canlı : )Kl1BOH 

• v 
cevız : rpeuı<HH opex 

cevizli : c rpeuK11rvı opexoı-1 

ceza : HaKa3aHHe, nırpacp 

cızır cızır: co 3BYKOM «,Il,)KH11113» ()KapHTbC5I l1 T.,U.) 

ciddi : cephe3Hhii1 

cilt : KO)Ka(ııesıoseı<a) / TOM (KHl1fH) 

cinayet : y611i1CTBO 
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• Cip ; ,L(')KI10 

• 
cıvar : OKpeCTHOCTH 

ç 
çadır : nanaTKa 

çam: COCHa 

çam fıstığı : COCHOBblH opex 

çamur : rp513b (Jiy>l<a) 

çanak - çömlek : rn11H5!HM rrocyı:ı,a 

çarçabuk : oqcHh 6bıcrpo 

çaresiz : 6e3BbIXO)lHhIH 

çarpmak: y.napHTb I noTeprreTb asap11ıo (cTOJ1KH)'TbC51) 

çarşaf : npOCTb!HH 

çekilmek (deniz): y6bısaTb (ıınsr l\1opsr) 

çelenk : settOK, r11pn5!H.[(a 

çenesi düşmek (nepeH.3HGll.} : roBopHTh 6e3 yMOJlKY 

çeşit : BH.!I, COpT 

çeşitli : pa3HblH, pa3HOCOpTHhIH 

çevirmek : nepesoıtHTb I nepesopatrnBaTh (crpammy 11 T.,n.) / JIOBHTb 

(TaKCH) 

çevre (evin çevresi) : OKpyra (ıtol\"ıa) 

çıkarmak : BbITaCKHBaTb 

çiftçi : cpcpMep 

çinko: UHHK 

Çinli : KHTaeu (KHTa51HKa) 

çoban salata : neTrı11i1 canaT 113 cse)f(HX soııı,e i1 (noMw.ıı;opbı, orypubı, 
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JI)'K, nepeu) 

çoğalmak : B03pacTaTh, ysen11YHBaTbC5! 

çok sayıda : MHOfOlfMCJieHHblH 

ÇOk Şükür; "cnasa Te6e, fOCIIO,!l.H!" 

çorba: cyn 

çökmek (uygarlık) : pyw11Tbc.ıı (JV1$1 UHBHJIH3aLU:111) 

ÇÖi ! nyCThlHH 

D 

dağlık : ropttbIH 

daima : scer)la 

dal : BeTBb / OTpaCJib (HayKH) 

dalga geçmek (nepeH.311aı1 .) : 113,nesaTbC.ır Ha,u (KeM?lfeM?) 

dalış yapmak : Hbip.HTb 

davet : np11rJlallleH11e 

davet etmek : npHrnauıaTb 

davetsiz misafir : HenpoweHbıi1 rocTb 

davranmak : secTH ce651 I J{eHCTBOBaTb 

dede : J{e.nynıKa 

defne : naspOBhIH JIHCT 

değişmez : IlOCTO.HHHbıi1, HCH3MeHHbIH 

değiştirmek : l\1eH51Th 

değmek : l(OTparHBaTbCH 

demek ki : 3ttaı.ıHT, s 3TOM cnyqae, TaK11l\1 o6pa3orvı 

demirlemek : CTaTb Ha .ıtl<Oph 

demlemek : 3asap11BaTb 
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demagoji : ,ll.efl.1aror11.R: 

demir : :>KeJie3o 

denemek : npo6oBaTb 

dengeli : ypaBHOBeUieHHhlH 

denize açılmak : BhIXOAI1T.b B OTKpblTOe l\10pe 

denk gelmek : TIO,llXOAIITh, COOTBCTCTBOBaTb I cosna,ı:ı:aTh no speMCHH 

depolamak : 3anacaTbC5!, xpaHHTh Ha cKJJaı:r.e 

deri : KO)f(a 

derin : rny6oKHH, rny6oKo 

derken : s TY nopy, Tor.na, B TO speM51 

ders işlemek : nposo.n.11Tb ypoK 

dersi (dersleri) kaçırmak: nponycKaTh ypoK(11) 

deve : Bcp6nıo,rı, 

diğer : .n.pyroi1 

diğer (bir) : eııı.e o.ı:ı:ı-uı 

dikdörtgen : np.R:Moyron&HHK 

dikkat çekmek : np11sneKan BHHl\1att11e 

dikkat etmek : o6paııı.aTb BHHt.1an11e / 6bITh OCTOpO)l(HhIM 

direksiyon : pynh 

direnç : conpOTHBJICHHe, CTOHKOCTh 

dizayn : ,rı,113ai1:H 

doğal : eCTCCTBeHHbJH, Ha-rypaııbHhIH 

dolayısıyla : B CB5l3H c )Tl1M 

doldurmak : 3anontt.S1Tb 

dolmuş : ?vtaplllpYTHOC TaI<CH, MapwpyTKa 
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dondurma : MOPO*eHoe 

duygusal : cettTHMeHTaJibtthıii 

düğme (giysi) : nyroB11ua 

düğün : csa;:ı,ı.6a 

dünkü çocuk : Mono.ı:ı:ofi HeonhITHbIH 4enoBeK (6yKs. «B4epaUIHl1H 

pe6eHOK») 

düş kurmak : l\fe4TaTh 

düşman : spar 

düşünce : l\1hICJih 

düşünmeden : He pa3ııy:\ıbısa.sı 

düzeltmek : 11cnpaBJIITTb I nonpasmrTb 

düzen : nop5!,ll.OK 

düzenlemek : opraH113osbrBaTb 

E 

efendim! : cJJyuraıo! ,rı,a, c3p (rocnoJKa)! (oTSeT Ha OKJJHK) 

efsane : fl.111qı, nerett.n.a 

el: pyKa (KHCTb) / 4y)f(ott lfe,ıoseK (He poııcrseHH11K) 

elbise : nnaThe I o.ue)f(,ı:ı,a 

elde etmek : tı.06HBaTbC}l, llOCTHfaTb 

eleman : KTo-.11160 113 nepcoHana, Ka,Qpos /3ııe~ıettT (Mar.repMHH) 

elma : ı:ı6noKo 

eınev11er : Ül\1ei1:.sı..ı:ı.bı (.n:11HacT11.ır apa6cKI1x xaJI11cpos) 

• v 

emın : ysepeHHhlH 

• 
emır : npHKa3, KOMaı-ıııa 

enfes : npesocxo.n.tthIH, 113bICKaHHbıi1 
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engellemek : nperı.sıTCTBOBaTh 

ertelemek : OTKna,ı:ı:1ıaaTh, 0Tcpoq11aaT1> 

ertesi gün: (Ha)cJıe..uyıoruıı:ıi JJ.eHı:. 

eser (tarihi) : (11crop11qecKoe) npo113ae,ı:ı,ett11e / MOHyMeHT 

eskisi gibi : KaK B CTap1ıe L(HH 

espri : llIYTKa, OCTp0)111HOe 3aMe'laHıı:e 

eşek: ocen 

eşleştirmek : KpHTHKOB3Th 

etki : ::ıcpcpeKT, BJIHŞIHHe 

etkilenmek : OKa3aTbcşr rro.ı:ı. srreqarneHıı:eı.vı 

eyalet : nıTaT 

h " v ı " "o, rope '·" eyva : KaKOH yınac. , . 

F 

fabrika : cpa6p11Ka, 3aso..u 

faiz : npoueHT 

falan filan : 11 THrra Toro, ıı: r1111a Taı<oıo 

farklı : pa3Hhıi1 

fasulye : cpacorr1 

felç : rıapan11q 
v fena : TIJIOXO, TIJIOXOH 

fer ah : rrpOCTOpHbIH 

fethetmek : 3aBoeB11aaTh, rıo6e'lK..UaTb 

fıkra : atteK.UOT 

fındık : cPYH.UYK 

fırca : rueTKa , 
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fırın : 11eq1 (.ıryxoBKa) / 6yJioqHa5l 

fırlamak: copBaTbc.sı (c NtecTa) 

fırsat : y..uo6Hhıı1 cJiyqaı1 

fırsatı kaçırmak : ynycTHTh y,ı:ı.o6Hhii1 c.rıyqaJ1 

fırtına: nıTop~1 

fıstık : 3e~1JI5IHOı1 opex 

fikir almak : y3ttaaaTh MHett11e 

fiyat: ueHa 

fosfor : cpoccpop 

G 

Galiba : B03MO:ıKHO, HasepHo 

gaza basmak : Ha:ıKH~1aTb Ha ra3, ycKopıı:Th 

gelenek : 0611qaı1 

gelir kaynağı : HCT04HHK ıı:oxoıı:a 

gemi: Kopa6nh,napoxo..u 

genellikle : o6ı,ı~rHo 

gerçekleştirmek : ocyruecTBJI.sJTh, peaJIH3HpoaaTb 

gerçekten : rrpaa;:ı:a 

gereksiz : HeHyJKHhıi1 

geri ödemek : sepHyTh n,eHhrH, OTIIJiaT11Tb 

geveze(lik) : 60JITYH (60JITOBCTBO) 

gezgin : rryrewecTBeHHHK 

gıda : rı11w:a, rr11TaHıı:e 

gittikçe (gitgide): nocreneHHO, war 3a waroM 

giyecek : o.ue)l(,rı_a 
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göl: 03epo 

görev vermek : ııasaTb nop)"lett11e, 3anaH11e 

görüş : J\1HeHHe, B3fJl~ 

götürmek: yı-ıecTH, yBe3TH, yBeCTH 

gözbebeği : 3paqoK / (nepeH.3Ha1l.) qTo - JIH6o 11n11 KTO - 111160, 11J\1eK>ıu11i1 

Heoueını~ı)'lO Ba)l{HOCTb 

göz-ü takılmak : rna3 3auen11ncji 3a 

güler yüzlü : npHBeTJJMBblM, ynı,16t{J1BhlM 

gümüş: cepe6po 
v 

güneş çarpması : conHeY.HbIH y.ı:ı,ap 

güngörmüş : onı,ıTHhIM (s )f(I13HeHHOıvı nnatte) qenoseK 

gürültü : wyM 

gürültü çıkarmak : WYMeTb 

güvenli : tıaııe)l{HbIM, 6c3onaCHb1M, OOJlb3YIOlll.11MCji ııosepHeM 

güvenmek : ııosep~Tb, sep11Tb, nonaraTbCji 

güvenlik : oxpatta I 6e3onacHOCTh 

güzelleşmek : pacuseTaTb ( CTaHOBHTbC$1 KpacIIBee) 

H 
haber vermek : npe.uynpe.u11Th, )(aTb 3HaTb 

hacı : Y:eJlOBeK, cosepWHBWl1H IlaJJOt.1HHqecTBO B CBfillleHHble J\IeCTa 

hafıza : nal\UITb 

hafriyat : BbJHYTbIH (BblKOnaHHbIH) rpyHT 

hakim olmak : rocnoııcTBOBaTb ı-ıaJJ., npeo6Jia,ı::ı.aTb / cııep)f{HBaTb 

(4yBCTBa) 

hakkında : o (KOJ\1? lfef\ı?) 
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haksız : He npas (rıpasa, npasbr) 

hanım(efendi) : ;ıeıı.11, rocno)l{a 

hareket etmek : ııs11raTbCji 

hareketsiz : Heno,aB11)f(HbIH 

harika: npeKpactto,npesocxo~HO 

hastalanmak : 3a6onesaTb 

hat : .iIHHIDI 

hatta : .ua)Ke 

hayal : l\ıe<ITa 

hayat dolu (olmak) : n011HhIH )f(ll3HH, :>HeprH'iHhIM 

hazımsızlık : HecsapeHHe )f(eny,nKa 

hazır yemek : cp3CT-cpyıı. 

hazırlık : np11rorosnett11e 

hediye : no.rı.apoK, .rı.ap 

helal (olsun!): (pa32.) BOT J\ıono.ueu! (BOT Tc6e Moe 6naroc,1osett11:e!) 

/ tty, Tbl .uaewb! BOT 3TO )J.a! 

her tür(lü) : BCeB03tvlO:>KHblH 

hikaye : 11CTopnıı:, paccKa3 

hindistan cevizli : c KOKOCOBOH CTp)"A<KOH 

Hititler : X11THThI 

huzur(un)a çıkmak: nperı.craTh nepe,rı. B3opor.ı 

1 

ırmak: peKa 

ırmak kenarı : 6eper peK11 

ısıtınak : ttarpeaaTb 
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ıslatmak : MOtıHTh 

ışık: CBeT 

ışıklandırma : HnJJIOMI1HaU115I, ocselllett11e 
• 

I 

icat : 11306pe-reHHe 

idrar : yp11Ha, Moqa 

ihbar : AOHOC 

ihmal etmek : npette6peraTb, 3anycKaTh (ı:ı;ena, 3aH5ITHıI ... ) 

ihtilal : pesomou11sı 

ihtiyaç : He06XOJI.H:\10CTb 

ikna etmek : yroBopHTb 

ikram etmek : npe.11naraTb, yroı.uaTb 

ikramiye : neHe:>KHM npeM11.sı: 

ilaç : neKapCTso 

ilacı (ilaçları) kesmek : npepsarh np11el\1 neKapcTsa 

ilçe : 3,il,l\111HHCTpaTHBHbIH pa:HOH, OKpyr 

ileride : B 6yıı.yı.ueM, B nocne.uylOll.lee spet\15!: 

ileride (gelecekte) : s 6yıı.ymetvı 

iletmek : nepeıı.asaTh 

ilginç: HHTepeCHO, HHTepCCHblH 

ilişki : OTHOWCHHe, CBSl3b 

iltifat : KOI\1nıIHMCHT 

iltihap : 11HcpeKUH5I, socnaneHHe 

imalat : rrp0113BO)lCTBO 

imparatorluk : HMnep11sı 
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incil : E116n115I 

incir : MHJKHp, cjJ11ra 

insanlık : lfenoBe4ecrso 

inşa : crpoeHHe,KOHCTPYKUH5I 

inşaatçı : crpo11TeJib 

inşallah : Ha.ueıocb( 6yKB. «C no3sonett11ı:ı: Amıaxa») 

ipek yolu : nıeJıKOBhltt nyrh 

isabet : rronaııaH11e B uenh/K MecTy 

islamiyet : 11c11a~ı 

israf : nyCTa.sı: rpaTa 

iş birliği : KOonepaUH5I, COTpy)l.HHtteCTBO 

işleın : onepaUM5I, npouetı.ypa 

iştah : anneT11T 

işgal : 3axsar, BTOp1KCH11e 

itibarıyla: s OTHOWeH1111 / co spet\ıeHH (c Tex nop, KaK) 

itiraz etmek : npC.U.b5IBJI5ITh npereH31111 

iyi giyimli : xopolllo oıı.erblli 

iyi niyetli : c xopOllIHl\'111 H.arvıepett115IM11 

izin: pa3peweH11e 

K 
kabul etmek : rrp11tt11l\1arh 

kadı : npe.rı.ce.ı:ı.areJib ey.na ( rıepı1oıı.a OcMaHCKOH 111'1nep11n .uo 

TaH311:0.ıara 1839 roıı.a) 

kağıt oynamak : 11rpaTb s KapThı 

kahkaha : XOXOT 
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kahkaha atmak : xoxoTaTb 
v kahraman : repo11 

kahvaltı : 3asTpaK 
v 

kalabalık ; MHOrOJlf0,1lHbll1, TOJina 

kale : KpenoCTh 

kalıntı : pyı1Hl>I, pa3BaJIHHhI 

kaliteli : KaqecrseHHhıi1 
• v 

kalitesız : tteKatıeCTBeHHbJH 

kalsiyum: KaJibUHH 

kaplumbağa : ı.ıeperraxa 

kapris : KanpH3 

kar: cHer 

karabiber : ı.ıepHbIH nepeu 

karaya oturmak : cecTh Ha ~eJib (B np5Il\10l\1 c~1bıcne) 
• 

karbonhidrat : Kap6ottrımpaT 

karışık (yiyecek) : accopTH, cMeCb eli.hl 

karışım : cMeCb 

karşısına çıkmak: npoTHBOCT05ITb / npeı:ı;cTaTb nepeıx 

kasa: Kacca 

kaşar : OLI.HH l13 copTOB Cbıpa 

katkı : BKJI8,U 

kavga : ccopa, pyraHb 

kaya: cKana 

kayalık : CKaJil1CTblH 

kaydetmek : 3an11cı:,ısaTb / per11cTp11posaTb 
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kayık : noD,Ka 

kayısı : a6p.11Koc 

kaynak ; KJlfOY, HCTOYHHK 

kaynamak : KHneTb 

kaza : HecqacTHhIH cnyı.ıaü, asap115I 

kaza geçirmek : nonaCTh B asap1110 

kazanç : ll.Oxo.ıı. 

kazmak : KOnaTh, pb!Tb 

kelebek : 6a6otıKa 

kemer (su keıneri ) : aKBe.lI)'K (BO.lIHhıH l\IOCT) 

kendi kendine : cal'.1 ao ce6e 

kendini bir şey sanmak : 6hITb TıuecnaBHhIM, caıvıo.n:osonhHbIM 

kesinlikle : cosepıueHHO, a6conıoTHO 

keyfini bozmak : nopTHTh HacrpoeHHe 

keyif: y.uosonbCTBHe, pa.uocTb 

keyifli : pa.llOCTHbIH, seceJiblH 

kıl : BOJIOCHHKa 

kılık-kıyafet : o.ıı.e)l(!la (BHeWHHH BH.ll.) 

kıpırtı : cna6oe .ll.BH)KeHwe 

kır : aone, nyr, cenbcKa5I l'.ıecTHOCTb 

kırgın : 0611>KeHHhıi1 

kırıcı : rpy6bıtt, OCKOp6HTe,1bHblH 

kırıntı : 11.-pOWKH ( OCT8TK11), t{8CTl1YKH 

kısa boylu : H113Koro pocTa 

kıyı: 6eper 
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kızarıklık : noKpacHeH11e (Ha KO)!(e) 

kızdırmak : BbIBOJJ.HTb H3 ce6& 

kızmak: cepJJ.11TbC$1, BbIXOJJ.HTb 113 ce651 

kibarca : Be)!(JIHBO 

kilise : uepKOBb 

kilo(sunu) korumak : 6h1Tb B cpop'.\te, 6ı.JTb rıo.;ıTınryrhı'.\1 

Kimmerler : K11'.\1~ıep11tiuhı ( CKH<Pı.ı) 

kimyasal : xHr-111qecKHH 

kocaman : orpor.ıttbrti 

koku : 3arrax 

kolaylık : ynpoweH11e 

komşu : coce.ı:ı., coce.ı:ı,1<a 

komut : np111<ro, 1<oıvraHJJ.a 

konik : KOH11qecKHH 

koridor : KOp11.nop 

korku : C'I'pax 

korunmak : npe.uoxpawı:Tı.csı, 3am11maThC5I 

koşar adım : 6erof\1 

koy : 3cu111s, 6yx.Ta 

koyu : Te!vlHbIH 

köylü : KpeCTbS!HHH 

krallık : KOponeBCTBO 

kravat : raııcTyı< 

kucağına alınak : 6paTb I<oro - 111160 Ha pyKH 

kulüp ; KJiy6 

112 

kumaş : TKaHb 

kumsal : necqaHhIH nrr5DK 

kural : npası-ıno 

kurşun : cBHHeU I ny;ısı 

kurucu : octtoBaTenı. 

kurum : accou11auı-ı$1, o6wecTso, yqpe1KAeH11e 

kuşatmak : OKpy:a<aTb 

kuşkusuz : 6e3 coıvıtteH115I 

kuş üzümü : BHll (qepHOH, ıvıeJJKOH) cıvıopOD.HHbl 

kutlamak :no3,.upaBJJ5ITb, OTMeqaTb 
~ ~ 

kutsal : cssıToi1, 6ııarocnoBJJeH11bIH, cssımeHHbIH 

kutsal kitap: cssımeı-ıHa51 1<H11ra 

kuyu : Kono.ı:ı.eu 

kül: 3011a 

küpe : cepbra 

kürk : llly6a / ıvıex 

küsmek : A)'ThC51, 0611.ueTbCsı 

kütüphane : 6H6,1ı-ıoTeKa 

L 

lacivert : Te'.\IHO - Cl1H11H 

lahana : KanycTa 

lav: rrasa 

lazım : H)"A<Ho, tteo6xo.u11Mo 

loto : noTepesı 

lüks : pOCKOUlb 
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M 

maalesef : K CO)f(aJieHHIO 

madde : seıuecrBo, r.1arepH5!, cy6crattu11.sı / crarh5! (nyHKT) 

maden : py..a.HHK, nıaxTa 
v magnezyum : MarHHH 

mağara : nemepa 

mahkeme : cy.u . 

mahzen : norpe6, no.rtBaJI 

makine : craHOK, MexaHH3M, annapar 

malzeme: !'vrarep11arr 

nıanastır : Mottacrı,ıpı, 

mangal: 6ap6eKıo 

marka : MapKa, 6peH.n 

maya (yoğurt için) : .npoJK)KH, cj)ep~ıeHT 

maydonoz : nerpynıKa 

mecbur olmak : 6ı,ırh BhIHy)f(.neHHhIM 
v v medler : l\1Hlll1HCKHH 

memnun : pa.ı:ı. (pa,.ua) 

mesire (yeri) : MecTO .U.IDJ nporynoK (or.uı,rxa) 

meslek : npocpecc1151 

meşgul : 3aH.ıır (3aH.ııra) , 3aHJIThIH 
v 

meşhur : 3HaMeHHT.bU1 

metin : TeKCT 

mevsim : BpeM5! ro.ua, ce30H 

meydana gelmek : I105!BHThC5!, B03RHKHyrh 
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mezar : NIOf11Jia 

mısır : KyKypy3a 

mide : )f(eny.noK 

mideye indirmek : 6hıcrpeHhKO Cbecrb 

mil (toprak türü) : noı.ıaa 

milattan önce (ın.ö.) : .ua Haweıi 3phı 

misafir : rocTb 
v misafirperver : rocrenp11HNIHoı11 

moral vermek: no,ruı:ep)Karı, (B ı.ıei\1 -nH60), yrew11rı,, o6oıı:pHTh 

morali bozulmak : noprHTh HacrpoeHHe 

muayene etmek : ocMarp11saTh 

mucit : 113o6perareJib 
,.. 

muhabbet : .rı.py)KecKa5! oeceıı:a 

muhasebe müdürü : .n11peKTop 6yxraJirepHH 

mutlaka : o65!3aTeııhHO 

v v mükemmel : npeBOCXO.llHhIH, BeJIHKOJieITHh[H 

mümkün : '.\10)f(H0, B03MO)KH0 

müşteri : KnHeHr 

N 

"nasıl yani?" : "KaK 3TO (rroı-uı:rı, )?" 

ne dersin? : "qro rı,ı cKa)Kellib (Ay!'vraewı,)?" 

nefis : H3hlCKaHH.blM 

nefret etmek : HeHas11,nerh 

nemli : B.ila)l(I-!.bIM 

nesil : noKoneH11e 
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nesne : npeAMeT 

neşe : pa.n.ocrı:, 

neyse : .na na,!lHO 

nine : 6a6ywKa 
• 

nışan : nOMOJIBKa 

nişasta : Kpaxıvıan 

niyet : HaMepeH11e 

nohut : ropox H)'T 

not iletmek : nepe.n.asaTı> 'ITO-n1160 (npocı:,6y, 3a.uaHHe) 

nuh: (npopoK) Hoıi 

nüksetmek (hastalık) : peUHJlHB (3a6onesaHttıt) 

o 
ocak : KyxOHHa5I IIJTHTa 

odun kömürü : ApesecHDıH yro;ıı:, 

ok: crpena 

ok atmak : BbınycKaTh cıpeny 

okçu : crpenoK 

okutmak (okulda): o6ylıaTb B lllKOne, OTAaBaTb B lllKOny 

olay : C06bITHe 

olumsuz : tteraTHBHbJH 

oran : nponopuHJI 

orta doğu : cpe,rıHHH BOCTOK 

ortak : naprttep, KOl\1nattı>OH 

oruç : (peJIHfH03Hbli1) IlOCT 

oymak : B.brpe3aTb, rpasHpoaaTb 
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•• o 
ödünü koparmak (nepeH.3H.) : c11Jiı>HO HcnyraTb 

öğün : e)la I sper.ısı e,ubı 
•• • onerı : peKo~ıerı:.nau11sı, npe.ıı,JTO)f(eHHe 

öyle : TaK,BOT TaK 

özel araç : qaCTH:b1H aBTOM0611Jih 

özellikle : oco6eHHO 

p 

paniğe kapılmak I paniklemek (pa3r.) : naHHKOBaTb 

parça : qacTh, KycoK (KycoqeK) 

patika : TpOilHHKa, .uopO>KKa 

pazarlama : ıvıapKeT11ıır 

pekmez : a11HorpaJJ.Ha5I naToKa 

pergel : lll1PKY.;Jb 

peri masalı : so1ıwe6ttası CKa3Ka 

peri bacaları : so1ıwe6Hbıe newepı.r (KOHycoo6pa3Hbıe KOJIOHHbı c 

sepxywr<o.11 H3 6a3anı;,Ta, .ı:ı.ocTonpHMe'iaTeJibHOCTb Kanna,noKHH) 

Persler : Ilepchı 

pes etmek : ycTynaTh ! c.ııasaThC5I 

peygamber : npopoK 

potasyum : KaJlHH 

puf : H.!l0J1 

püskürtmek : 6pbı3raTb 
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R 

raf: rronKa 

rafineri : pacp11tt11poBaHH&Ii1 

rahatlatmak : ycnoKOHTh, paccna611Th 

rahatsız olmak : tıyscTBOBaTb ttey.uo6cTBO, pa3.upa>1<aTr,csı 

rahip ; l\10Hax, MOHaXHH5[ 

rakip ; KOHKypeHT 

rastlamak : cnyqai1Ho BcrpeTHTb 

refleks : pe<jJ.neKc 

reklam : pe1U1arvıa 

rendelemek : Tepe-r.o Ha TepKe 

renkli : UBeTHOH 

resmi : ocpı-ıu.11anbHbIH 

reyon : pai1oH, OTJ(eJI (s l\1ara311He) 

rivayet : l\1onsa, cnyx11 

romancı : HoseJIHcT 

s 
sabırh : TepneJIHBhIH 

sabun : ~ı.orno 

saçma : a6cyp.n,rrrynocr& 

sade : npoCTOH, 0.llHOpO.llHbIH 

sadece : TOJII>KO 

sadrazam : rnaBHhIH BH3Hpb 

sahil güvenlik : 6eperosaıı oxpaHa 
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sahlep : ropSiti11H MOnO'IHblH HaIIHTOK c KOpHUCH 

sakin : crrOKOHHbıH 

sakla samanı gelir zamanı : He BhI6pacı,ıBai1, s 6y..ı:\yW.e:vt eu.ı.e 

np11rO,llHTCSI 

saldırı : aTaKa 

sanayi ; 11H.llYCTpH51 

sandal : no.ıı.Ka 

sandık : cytt,J,yK 

sanmak : nonaraT&, J(y::-.raTb 

saray : .usopeu 

sarılmak : o6HHMaTb 

sarılmak ; XBaTaT.bCSI .UBYMSI pyKal\111 

sarma : rorry6U.bl 113 BMHOrpa).l,HhIX JlHCTbeB c Hai.fl111KOH l13 p11ca H 

~ 

cneu1111 

savunmak : 3aJ..UHw.arb 

saygılı ; noqT11reJTbHhIH, Be)l(ılHBblM 

sektör : ceKTOp 

selamünaleyküm : penHrH03ııoe rıpwsercTBHe 

sentez : c11HTe3 

sergilemek: Bhıcras;ı.sırb (Ha noKa3) 

seri üretim : l\Iaccosoe npoH3BO.UCTBO 

sevinmek : pa,ı:ı:osarı,csı 

seyahat yapmak : nyreweCTsosarı, 

seyyah : nyrewecrseırH11K 

sıfırın altında : HI1:>ı<:e Hynsı 
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sığınak : y6e)f(Hllle, npHIOT 

sıkılmak : 113BeCTl1Cb OT CKyı<H 

sıkışmak(za11ıan): 6hıTh neperpy)f(eHHbIM pa6oToi1 (HexsarKa 

speMeHH) 

sınır : rpaH11ua / n11Mırr 

sır: ceKper 

sıradan : nosce,ZJ.tteBHH, o6hrıIHbIM 

sıralama: nocJie.ı:ı.osareJJbHOCTb, nop.ll'..!lOK 

sırt : CIIHHa 

sinıgelemek : CH:\tBO.illI311posarb 

sinirlenmek : 3Jil1Tbc.ır, cep.ı:ı.11rı,c.sı: 

sinirli : 3JIOH, HepBHhIH 

sistemli : c11cre~1arı-l':ıHhIH 

sit (alanı) : HCTOpH'ieCKOe 11JIH .Z:COHCTOpH'ieCKOe MeCTO (30Ha), 

Haxo,nmueec,q no.u oxpattoH. rocy.lI.apcrsa 

sofra : o6e.ueHHI:ııw CTOJI 

sohbet etmek : 6ece,nosaTb 

som : ue11bHI>IH, IJHCTbIH (6e3 np11rdec11) 

sonunda : HaKoHeu 

sorun : rıpo611el\1a 

sözünü tutmak : .nep)f(aTb cııoso, c.nep)l(Jtsarb 06emaH11e 

subay : ocp11u.ep 

suç : BHHa, npocrynoK, npecT)1n11eHHe 

suçlu : BMHOBHbJW 

Sümer : illyMepbı (CyMepbı) 
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sürekli : 110CT0f!HHO 

sürmek (kreııı) : l\1aJaTb (KpeM, J\<tacno) 

sürpriz yapmak : .n.enaTb cıop11p113 

sürünmek : rrorı3aTb / npeCMbil<aTbC.II 

süzülmek : npoue)f(11BaTbC.ll'., cp11.ııbrposaTbCfl 

ş 

şaka: wyrKa 

şakadan : wy-r.ıı: 

şaka yapmak : IllyrHTb 

şakacı : wyrtt11K 

şaşırmak : y ,QHBJIRTbC.sı: 

şeftali : nepc11K 

şehit : naBWMH Cl\1epTb.I() xpa6pı,ıx, 1\1)'1.JeHHK 

şehzade : CbıH cy.ııraHa 

şekerleme : KOı·ıc].leTbI, cnacr11 

şifalı : uene6HhıH, neı.ıe6Hb1H 

şirket : c].l11pMa 

şirket kurmak : ocHOBaTI:ı cp11prvıy 

şofôrcülük : .lleTCKa.sı: 11rpa s 111aw11HK11 

T 

tabaka : crıoü (3ervrn11) 

taç : KOpOHa 

tahıl : 3epHO, 3JiaKH 

taht: TpOH 
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takat : c11na 

takılmak : (.no6po,ııywtto) noıuı.p<DınrBaTo 

takım (elbise) : I<OCTK>:-.ı 

takip etmek: cne.nosaTb 3a (Kel\1), cne.n11Tb (r11a3a11111), .ı:ı.ep)KaTb no.n 

KORTpOJlel\ı, HC BbınycI<aTb H3 811,!l.y 

takmak: Ha.ı:teBaTb, HOCHTb (4aCbl, 04KH, 611'lKyrep11ıo) 

takvim : KaJJett.n.apb 

tanıtmak : 3HaKOMHTb, npe.ncTasn.sıTb 

tank: TaHK 

tanrı : BccBbJWHHH 

tapmak : npeKJJOH.sITbC.sı 

taraf (Avrupa tarafı) : CTopoı-ıa, 4aCTb (esponeifcKa.sı qacTb) 

tarım : CeJibCKOe X03.sıHCTBO 

tarif : on11caH11e, pcuenT 

tarihi : HCTOpH4eCKHH 

tartışma : .1J.HCKycc11.sı, cnop 

tasarlamak : n11att11posaTb, npoeKT11posaTb 

taş fırın : orpol\fHa.sı Ka11ıetttta.sı neqb (B 6y;ıo4HbIX) 

taşınmak : nepee3)!(aTb 

taşıt I araç : cpe.ı:ı.CTBO nepe.nsIDKett11.sı 

tat katmak : np11.uasaT.b sKyc 

tat vermek : .ı:ı.asaTb BKyc 

tavla : ttap;:ı.ı,ı 

tavsiye etmek : coseTOBaTI>, peKorvıeı-ı.ı:ı.oBaTo 

tayfa : KOMnaHu.sı, uıaıiKa, 6p11ra.ua 
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tazminat : KOMITeHCaUH51 

tebrik etmek : no3.ı:ı.pasn.sıTb 

tehdit: yrpo3a 

tekel : MOHOilOJil1H 

tekerlek : Ko.rreco 

teklif etmek : npe;:vıaraTb 

tekne : 110.ıı.I<a 

tellal : r.1awaTaH 

tepki : peaKUHSI 

tercih etmek : npeJJ.n04HTaTb 

tereddüt (etmek): coMHenaTbC.sı, 6hITb HeysepeHtthIM 

tereyağı : CJIHB04HOe l\'laCJIO 

terzi : wne.sı (11ıacTep no rrow11sy oı:ı.e*AbI) 

tesadüf : CJıyqaHHOCTb 

teselli etmek : ycrroKa11BaTb 

tesis : o6opy.uonaHttOe npe.a.np11.sıT11e 

teşvik etmek : nooı..up.sıTh 

Tevrat: Il.sıTHKHH)!(He (Topa) 

ticaret : Toprosn.sı, KOt\1l\ıepu11.sı 

ticari : ToprOBbIM, KO'.\ı:-.ıeptıeCKHH 

toplu taşıma : o6ı..uecTBeHHhıH TpaHcnopT 

torun : BHyK, BHyqKa 

tören : uepe:.tOHHH, p11Tyan 

tufan : Hasoı:ı.HeH11e 

turkuaz : 611p!Q30BhIH (uneT) 
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tuzak : nosynıKa, KanKaH 

tümör : onyxonb 

tür : BHA, copT, TJin 

türbe : ycı:,ınarrhHHua, rpo6H11ua 

tütün : Ta6aK 

u 
uçurum : nponacTh 

uğraşmak : (nepeH.3H.) rroLIJ(pa3HHBaTh, 3aHHi\IaTbc.sı (qe:-.ı?) 

ulaşım : TpaHcnopT, nepeso3Ka 

ulaştırmak : TPaHcnopT11poBaTb, rrepenpasn.sıTh 

v upuzun : oı.ıeHh .u1111HHhll1 

ustalık : MaCTepCTBO, npo(İJeCCHOHa.J1H3M 

uyarı : rrpeı:ı:ocTepe:>KettHe 

uyarlamak : np11cnoco611.sırı:, 

uyarmak: rrpe.uocreperau, 

uydu : crryrHmcosM attTeHHa 

uygarlık : U.11BHJJH3aUH5l 

uygulamak : npeTBOP5fTh B :>KH3Hb 
v v uygun : COOTBeTCTBYIOlllHH, noııxo..z.vrm1111 

uyumlu : rapMOHMqHbıtt 

Uzak Doğu : .l.I,anhHHH BoCTOK 

uzaklık : .iIMCTaHUM5l, paCCT05lHHe 

uzatmak (tuzu) : npor.sır11saTh, nepe.nasaTb (conh) 

uzman : crreu11arı11cT, :JKcnepT 
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1 

Ü 

ü Is er : .S:3Ba 

ümit : Ha)leJK;::ı.a 

Ürdün : Mop,uaH11.sı 

üretim : npOH3BO..QCTBO 

üretmek : npOH3BOAl1Tb 

ürpermek : CO.llporaThC.sı , B3.rtpar11saTh 

ürün : npo.uyKT 

üşenmek : .rreH11TbC.sı 

üye : qneH 

üzülmek : paccTpa11saTı:,c.sı 

v 
vadi : ,.QOJlHHa 

varsayım : rınıore3a 

vazgeçmek: OTKa3aThC5f OT, nepe.nyMaTh 

vazo: sa3a 

vefat etmek : CKOHYaTbC51 

ve saire (v.s.) : 11 raK ıı,anee (11 r.,u.) 
• 

vışne : BHlllH.sı 

vites : pı:,ıqar nepeıı.a-ıH ( cuenneHH.sı) 

volkanik : synKaH11qecK11i1 

vücut : Te;ıo, TYJlOBHW.e 

y 

yabancı : I1HOCTpaHeu. (HHOCTpaHKa) / qyJKoi1 / I10CTOpOHHHi1 
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yağ : :>KHp, l\1aCJIO 

yağlı : )!(HpHbIH 

yahu : "tty, 'ITO TbI!'', "::ıw, T&ı!" 

yakışıklı: CHMnarı-rqHhrH (o :\!)0Kq11He), BH,UHblH 

yaklaşık : np11MepHO, rrp116Jl113HTeJlbHO 

yaklaşnıak : np116n11>KaTbCj! 

yamaç : YKJJOH, CKaT 

yanaşmak : rrp116JIH>KaTbCj!, ITOJJ.XOJJ;l1Tb 

yanlış anlamak : IlOffj!Tb HerrpaBHJJhHO, He B TOl\1 C~!hICJie 

yan yana : 6oK o 6oK, p5!ı:ı;OM 

yapay zeka : HCKyCCTBeHHblH HHTenneKT 

yaprak : JIHCT 

yara: paHa 

yaramaz : HeflOCJlyurHbJH, KanpH3HbIH, 030pHOM, lllaJIOBJJHBbIH 

yaratık : )K11Boe cyıuecrBo, rsapb 

yarışma : KOHK)'PC 

yasa: 3aKOH 

yasaklamak : 3anpeman 

yaslamak : npHcııoH.sıTb 

yatırım : HHBeCTHUHH 

yavru( cuğum) : ı:ı;ı1TH, ,ueTeHhıw, ıı.erKa 

yayla : rrnaTo / ııerHee naCT611me 

yedek parça : JanacttaH qaCTb 
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1 
1 

1 

yenge : )Ketta crapwero no B03pacTy (6paTa,Jl.Hı:t11) / ( BeJKJlHBoe 

tteocp11u11a.ı1bHOe 06pameH11e K crapnıei1 no so3pacry :>KettmHtte, 

,upyra) 

yenmek : no6e)K,!laTh 

yer altı : IlO,U3eMHbIH 

yerleşim merkezi : HaceneHtthIH rıyHKT 

yerleşmek : noceJJHTbC5l'. 

yerli : ~eCTHblH 

yetenek : cnoco6ttoCTb 

yeterli : ,QocraToqHo 

yetersiz : He,UOCTaTOtfHO 

)Kette 

yetiştirmek : npoH3BO.llI1'fb, Bb1pam11BaTb / ycrresaTb (no 13peMeHH) 

yetkili : KOMneTeHTHblH 

• 
yıne : Ofl5fTb, BHOBb, CHOBa 

yoğun : 3arpy:>KeHHhIH, Jaffj!TblH 

yokluk : 6e,lIHOCTb / OTCyTCTBHe 

yol arkadaşlığı : cnyrHHK 

yosun : so.uopoc111 

yönetici : MeHeıı,)Kep, ynpasn51t0w11i1 

•• yore : per110H 

yufka : TOHKHe Kpyr11 recra 

yumurtlamak : c6oııTHyTb 

yumuşak : M5IrKHH 

yunus : ı:ı.en1cp11tt 

yüklemek (bilgisayar-a) : 3arpy311r1 (Ha KOMilhfOTep) 
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yükseklik : BbICOTa 
• 

vükselmek: IIOLI.HH~IaTbC5i (B Kap:&epe) I IIOBbIIIIaTbC5i (ypoaeHh l\10p5i) 
• 

yün : IIIepCTb (KaK ~ıaTep:ı-ı:aıı), nıepCT5iHOİ1 

yürüyerek : nelllKo~ı 

yürüyüş : nporyııKa 

yüzük : KOJibUO 
• 

yüzüstü : JIHUOM BH.113 

z 
Zafer : rro6erı.a, TPHYMcP 

zamanında : BOBpel\ISI 

zarar etmek : HeCTH y6hITKH, JIHUiaThCSI .rı:eHer 

zararlı : ape,nHbIH 

zaten: y)Ke 

zehirlemek : orpaBIITb 

zevk almak : nonyqaTb yrı.osOJ1hCTB11e 

zevksiz : qenoseK, He Hl\1emr.ıı;HH: BKyca 

ziyaret : noceıuett11e, BH3HT 

ziyaretçi : rrocerHre.rıb 

zorluk : Tpy,Il.HOCTb 

zümrüt : H3)f1;IPYA 
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CEVAPLAR 

1) GİYECEK BİR ŞEYLER ALALIM! 

1) Bir kaç gömlek, ceket ve pantolon alacak. 2) Renkli bir kişi 

olacak. 3) Kadınlar günü için eşine hediye alacak. 4) Eşi hediyeyi 

beğenınezse Nesip'le konuşn1az. 5) Yanlış 6) Yanlış 7) Doğru 

2) İŞ YOLU 

· 1) Önce otobüsle, duraktan sonra da yürüyerek gidiyor. 2) Çünkü 

yolun sağında Boğaziçi manzarası var. 3) O işin zorluğunu veya 

kolaylığını düşünıneden işini yap1yor. 4) Hiçbir program yapmadan 

arayıp bir yere davet ediyorlar. 5) Bazen evde sıkılıyor ve daveti 

kabul edip gidiyor. 6) Yanlış. 7) Doğru. 8) Yanlış. 

3) EVİM VE AİLEM 

1) Ne Murat'ın, ne Özge'nin zaınanı vardı. 2) Hayır, her türlü bina 

işlerini yapıyorlar. 3) Çünkü hem babası, hem annesi çocuğu ihn1al 

etti. 4) Hayır, çünkü çocuklar babaların da çocukları. 5) Doğru 

6) Yanlış 7) Yanlış 8) Doğru 
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4) AH BİR ZENGİN OLSAM! 

1) Ona göre çalışarak para kazanmak daha iyi. 2) Havuzlu bir ev, 

bir araba almak ve ilginç ülkeleri görmek istiyor. 3) Çünkü 

yüzmeyi çok seviyor. 4) Çünkü lüks bir arabaya binmek Serh~t'ı 

mutlu edecek. 5) Çünkü Avrupa'nın tarihi-ni iyi biliyor ve bu 

ülkeleri görmekten mutluluk duyacak. 6)Yanlış 7) Yanlış 

8) Doğru 

5) NE YAPABİLİRSİNİZ? 

1) Çünkü futbol oynamayı çok seviyor. 2) Hayır, şimdi çalamıyor. 

3) Çünkü eşi iyi oynuyordu ve Metin kötü oynuyordu. 4) Ona göre 

eşi kazanacak. 5) TavlayL 6) Doğru 7) Yanlış 8) Yanlış 9) Doğru 

6) DAHA İYİSİ NE? 

1) Limonlu salatayı daha çok seviyor. 

problemi yok. 3) Kilo vermek isterse. 

kişilere. 5) Çünkü bankadan kredi alamadL 

8) Doğru 9) Doğru 
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2) Hayır, onun kilo 

4) Zayıflamak isteyen 

6) Y anhş 7) Doğru 

• 

7) TUFAN GELMİŞ 

1) Hemen otele gitmiş, kahvaltı yapıp hazırlandıktan sonra şirkete 

gitmiş. 2) İstanbul'daki Türk fırmasıyla işleri organize eden 

müdürleri çok hastalanmış. 3) Bir piknik düzenleyecekler, ama 

ona "Doğada gezmeye gideceğiz." diyecekler. 4) Alışveriş yapıp 

yiyecekleri hazırlayacaklar. 5) Yanlış 6) Yanlış 8) Doğru 

8) SON YALANCI 

1) Çünkü annesi onu kaldırmak istiyordu, ama Ali kalkmıyordu. 

2) Harikaydı. 3) Önce haberleri, sonra halk hikayeleri dinliyorlardı. 

4) Kırk ki!Ôluk altın topu ödül olarak verecek. 5) "Olabilir." 

diyordu. 6) Yanlış 7) Yanlış 8) Yanlış 9) Yanlış 

9) İSTANBULTURU 

I) Eyüp Sultan Camisi'ndeki türbenin içinde. 2) Yunıısu Haliç'ten 

Marmara Denizine götürdüler. 3) Çünkü belediyeler uzun yıllardan 

beri temizliyor. 4) Çünkü hem suda oksijen yoktu, hem de sudaki 

kimyasal maddeler onu zehirliyordu. 5) Doğru 6) Doğru 

7) Yanlış 8) Doğru 
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10) İŞİMİ BİTİRMELİYİM? 

1) Akşama kadar ağzı kulaklarında, 111utlu bir gün geçiriyor. 2) İşler 

birikir, Meral sıkışır ve geç saatlere kadar çalışmaya mecbur olur. 

3) Kardeşi Suna'yı kızdırmak. 4) Suna'ya göre o ilk defa işini 

zaınanında bitiremeyecek. 5) Yanlış 6) Yanlış 

11) DEFNE 

1) Güzel koku elde etmek için evlerde, sabunlarda, şampuanlarda, 

yemeklerde ve ilaç olarak kullanılır. 2) Eros 'un altın oku değen 

bir kişi , ok değdikten som·a bir kişiyi görürse, ona hemen aşık 

oluyormuş. 3) Çünkü Eros'un gümüş oku Defne'ye değmiş ve 

Defne, Apollon'dan nefret edip kaçmış. 4) Defne'yi bir ağaç 

yapmış ve Apollon onu yakalayamamış. 5) Doğru 6) Doğru 

7) Doğru 8) Doğru 9) Yanlış 

12) ÇALIŞIRKEN GÜRÜLTÜ İSTEMEM 

1) Çünkü keyiflerini bozmak istemedi ve onlar sakinken uyaracak, 

hem Necla sinirlenmeyecek, hem de iş arkadaşları onu daha dikkatli 

dinleyip anlayacaklar. 2) Gözlerini kocaman açarak "Yaramazlar, 

yaramazlar." diye bağırıyormuş . 3) Güzel, sempatik, çalışkan, 

mükem.mel bir kadın. 4) Sekiz yaşında. 5) "Timur iyi, çok şükür! 

Seni yaramaz seni." deyip güldü. 6) Yanlış 7) Yanlış 

8) Doğru 9) Doğru 
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13) NEREDE NE YAPILIR, NE YAPILMAZ? 

1) Edilir, çünkü komşu gelip söyler ve arabaınızı çekeriz. 2) Eğer 

yapılmazsa, hastalık iyileşmez. 3) Çünkü yemeğe geç kaldı. 
. . 

4) Cevap veriln1ez. · 5) Hanımlar bekletilmez, sofray~ otuıup 

hanımlara teşekkür ve iltifat edilir. 6) Yanlış 7) Yanlış 

8) Yanlış 9) Yanlış 10) Yanlış 

14) SEMTLERE AD VERENLER 

1) Çünkü Ortaköy gittikçe kalabalık olmuş. 2) Adamın elbiseleri ve 

atı çok çok güzelmiş. 3) Adan1 ayranı getirdikten sonra. 4) O 

döneınin sadrazaınıymış. 5) Sadrazam, Adeın'i Kadıköy'e kadı 

yapmış ve şehrin adı Kadıköy olmuş. 6) Adem oraya taşınmış ve o 

zengin gün görmüş bir adammış, bunun için. 7) Doğru 8) Yanlış 

15) YAZ GELSE DE DONDURMU YESEK! 

1) Annelerinden dondurma parası almak için. 2) Yüksek dağlarda 

kuyular açıp kışın bu kuyuları karla doldurup üstünü kapatıyorlar ve 

yaz1n dondurmacılara satıyorlardı. 3) Donduıma teknolojisi 

çıktıktan sonra dondurmadan kar çıktı. 4) Reklaın yaparak, "Kışın 

da dondunna yiyebilirsiniz." diyerek. 5) İngilizler yapınış. 

6) Yanlış 7) Doğru 
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16) KAPADOKYA 

1) Kapatukya yani güzel atlar ülkesi denir. 2) Otobüs veya özel 

araçla gidilebilir ve uçakla Kayseri ' ye gidip oradan bir saat kara 
' 

yolculuğu yaparak ulaşılabilir. 3) Çünkü bölgeyi iyi yönetemediler. 

4) Çok lüks oteller de bulabilirsiniz, kayalara oyularak yapılan 

oteller de bulabilirsiniz. 5) Avanos'ta ilk akla gelen Çanak çömlek 

atölyeleridir. 6) Doğru 7) Doğru 8) Doğru 

17) FETHİYE 

1) Açık yeşile benzeyen bir mavi. 2) Fethiye' den Ölüdeniz'e giden 

bir yol var ve bu yoldaıı arabayla veya dolmuşla gidilebilir. 3) Bu 

koylar cennetten birer parça gibidir. 4) "Oğlum sevgilisini görmek 
. ' 

için yalan söylüyor." diye düşünüp inanmamış. 5) Çünkü gemi 

kayalar çarpıp batmış. 6) Doğru 7) Yanlış 8) Yanlış 

18) İLK GEMİ 

1) Nuh Peygamber zamanında yapılmış. 2) Doğru yolu anlattırmak 

için. 3) Nub'a inanmayıp gemiye binıneyenler ölmüş. 4) Sular 

çekilıneye başlamış, yedi ay sonra gemi karaya oturmuş, burası Ağrı 

Dağı'nın üstüymüş. 5) Herkes aşureyi farklı yiyecekler karıştırarak 

yapar. 6) Yanlış 7) Yanlış 8) Doğru 9) Doğru 

134 

19) TÜRK LOKUMU 

1) Bayraınların değişmez tatlısıdır, düğünlerde, nişanlarda gelen 

davetlilere, evimizde ofisimizde bizi ziyaret eden arkadaşlarımıza 

ikram ederiz. 2) Hacı Bekir İstanbul'a geldikten sonra lokumu 

üretıniş. Lokum dönemin padişahı tarafından beğenilıniş ve Hacı 

Bekir sarayın baş şekercisi olmuş. 3) İsimde ilk toıunun adı, ikinci 

oğlunun adı en sona da Hacı Bekir'in adı konmuş, icad eden Hacı 

Bekir'e saygı gösterilmiş . 4) İngiliz bir seyyah 'İstanbul'a gelmiş ve 

lokuın alıp ülkesine götürmüş. 5) Avrupalılar tarafından bulunn1ıış. 

6) Doğru 7) Yanlış 8) Yanlış 9) Doğru 10) Yanlış 

20) NE DEMİŞLER? 

1) Evin her tarafında aradı. 2) Çünkü güler yüzlü, şakacı, 

esprileriyle herkesi güldüren bir kişidir. 3) Boya için yardım 

etınesini istedi. 4) Çünkü Hulki, Mahmut'un şakasına ters cevap 

verdi . 5) Çünkü ilk kafedeki garson çayı getirmedi. 6) Yanlış 

7) Doğru 8) Doğru 

21) TÜRK ÇAYI 

1) Çayın tekeli olı11ayı devam ettinnek için. 2)İngilizlerin 

aınbargosundan sonra Ruslar, İngilizler' den çay alamadı. 3) Çünkü 

Türk çayında gıda boyası gibi katkı n1addesi yoktur ve türünden 

dolayı uzun sürede demlenir. 4) 30 kadar kimyasal karışım ve 

çeşitli vitaminler vardır. 5) İnsanı güzelleştirir ve kozmetik 

sanayinde çaydan faydalanılır. 6) Yanlış 7) Yanlış 8) Doğru 

9) Doğru 
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